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SETEMBRO2018 
SEG TER QUA QUI SEX SÁB DOM 

     01 02 

03 04 05 06 07 08 09 

10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 

24 25 26 27 28 29 30 

 

 

NOVEMBRO2018 
SEG TER QUA QUI SEX SÁB DOM 

   01 02 03 04 

05 06 07 08 09 10 11 

12 13 14 15 16 17 18 

19 20 21 22 23 24 25 

26 27 28 29 30   

 

 

 

JANEIRO2019 
SEG TER QUA QUI SEX SÁB DOM 

 01 02 03 04 05 06 

07 08 09 10 11 12 13 

14 15 16 17 18 19 20 

21 22 23 24 25 26 27 

28 29 30 31    

       

 

OUTUBRO2018 
SEG TER QUA QUI SEX SÁB DOM 

01 02 03 04 05 06 07 

08 09 10 11 12 13 14 

15 16 17 18 19 20 21 

22 23 24 25 26 27 28 

29 30 31     

 

 

DEZEMBRO2018 
SEG TER QUA QUI SEX SÁB DOM 

     01 02 

03 04 05 06 07 08 09 

10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 

24 25 26 27 28 29 30 

31       

 

 

FEVEREIRO2019 
SEG TER QUA QUI SEX SÁB DOM 

    01 02 03 

04 05 06 07 08 09 10 

11 12 13 14 15 16 17 

18 19 20 21 22 23 24 

25 26 27 28    
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MARÇO2019 
SEG TER QUA QUI SEX SÁB DOM 

    01 02 03 

04 05 06 07 08 09 10 

11 12 13 14 15 16 17 

18 19 20 21 22 23 24 

25 26 27 28 29 30 31 

 

MAIO2019 
SEG TER QUA QUI SEX SÁB DOM 

  01 02 03 04 05 

06 07 08 09 10 11 12 

13 14 15 16 17 18 19 

20 21 22 23 24 25 26 

27 28 29 30 31   

 

 

 

 

 

       Atividade agendada 

 

      Atividade em que a data foi alterada

 

ABRIL2019 
SEG TER QUA QUI SEX SÁB DOM 

01 02 03 04 05 06 07 

08 09 10 11 12 13 14 

15 16 17 18 19 20 21 

22 23 24 25 26 27 28 

29 30      

 

JUNHO2019 
SEG TER QUA QUI SEX SÁB DOM 

     01 02 

03 04 05 06 07 08 09 

10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 

24 25 26 27 28 29 30 
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14set2018 ATIVIDADE 1 PROMOTOR 
Diretores de Turma 2º Ciclo 
ÁREA/DEPARTAMENTO 
Diretores de Turma 
DURAÇÃO 
Dia único 

LOCAL 
Refeitório 

PÚBLICO-ALVO 
Alunos do 2º Ciclo | 5º ano 

Alunos do 2º Ciclo | PCA 

Pais/Encarregados de Educação 

RECURSOS 
- Máquina fotográfica 

- Internet 

- Computador 

Receção aos alunos, pais 

e encarregados de educação do 5º ano 

 

DESCRIÇÃO/OBJETIVOS 
- Valorizar a biblioteca escolar como lugar de aprendizagem e de formação; 

- Motivar os alunos para a participação ativa em projetos e atividades dinamizadas pela 

BE; 

- Conhecer as regras de utilização da BE e os serviços prestados; 

- Envolver os pais e enc. de ed. na realização das atividades propostas. 

 

 

14set2018 ATIVIDADE 2 PROMOTOR 
Biblioteca Escolar 
ÁREA/DEPARTAMENTO 
Biblioteca Escolar 
DURAÇÃO 
Ao longo do ano 

LOCAL  
Biblioteca Escolar 

PÚBLICO-ALVO 
Todos os alunos 

RECURSOS 
- Recursos da BE 

- Prémios 

Sessões de Leitura 

  
DESCRIÇÃO/OBJETIVOS 
- Estimular nos alunos o prazer da leitura, assumindo-a como fonte de cultura, educação, 

comunicação e divertimento; 

- Promover e incutir hábitos de leitura;  

- Promover a requisição domiciliária; 

- Partilhar experiências de leitura. 

 

 

 Voltar ao calendário 
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14set2018 ATIVIDADE 3 PROMOTOR 
Biblioteca Escolar 
ÁREA/DEPARTAMENTO 
Biblioteca Escolar 
DURAÇÃO 
Ao longo do ano 

LOCAL 
Biblioteca Escolar 

PÚBLICO-ALVO 
Todos os alunos 

RECURSOS 
- Fundo documental da 

biblioteca 

Encontro com escritores 

 

DESCRIÇÃO/OBJETIVOS 
- Promover o gosto pela leitura e pelo livro através do contacto direto com um autor e a sua 

obra;  

- Estimular a criatividade e sensibilizar para a importância da leitura e da escrita. 

 

14set2018 ATIVIDADE 4 PROMOTOR 
Biblioteca Escolar 
ÁREA/DEPARTAMENTO 
Biblioteca Escolar 
DURAÇÃO 
Ao longo do ano 

LOCAL 
Escolas do Agrupamento 

PÚBLICO-ALVO 
Todos os alunos 

RECURSOS 
- Fundo documental da BE 

- Material de desgaste 

- Computador 

- Internet 

Amigos da BE- Voluntários da Leitura (alunos) 

 

DESCRIÇÃO/OBJETIVOS 
Ações de Voluntariado em articulação com diferentes entidades, englobando todos os 

ciclos de Ensino; tutoria entre alunos; organização de exposições e eventos. 

- Despertar o gosto pela leitura recreativa e o interesse pela ciência, arte, património literário 

oral e questões da realidade quotidiana nacional e internacional; 

- Reconhecer a importância dos valores de cidadania para a formação de uma 

consciência cívica e de uma intervenção responsável na sociedade; 

- Promover a articulação curricular; 

- Realizar atividades de forma autónoma e criativa 

 

 

Voltar ao calendário 
 



PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2018/2019 

             AEOurique | Atualizado em 11/01/2019                                                   

 

14set2018 ATIVIDADE 5 PROMOTOR 
Biblioteca Escolar 
ÁREA/DEPARTAMENTO 
Biblioteca Escolar 
DURAÇÃO 
Ao longo do ano 

LOCAL 
Biblioteca Escolar 

PÚBLICO-ALVO 
Todos os alunos 

RECURSOS 
- Fundo documental da BE; 

- Material de desgaste; 

- Computador; 

- Internet 

Aprender com a BE  

  

DESCRIÇÃO/OBJETIVOS 
- Apoio aos alunos na realização de atividades, no âmbito das diferentes disciplinas, 

divulgação de guiões e outros materiais de apoio à pesquisa e utilização da informação.  

 

 

 

 

 

 
 
 

14set2018 ATIVIDADE 6 PROMOTOR 
Biblioteca Escolar 
ÁREA/DEPARTAMENTO 
Biblioteca Escolar 
DURAÇÃO 

Ao longo do ano 

LOCAL 
Escolas do Agrupamento 

PÚBLICO-ALVO 
Todos os alunos 

RECURSOS 
- Material de desgaste 

- Computador 

- Internet 

  Jornalista/Fotojornalista da BE  

 

DESCRIÇÃO/OBJETIVOS 
- Desenvolver competências de leitura, escrita, digitais, tecnológicas e a nível da literacia da 

informação; 

- Despertar o interesse por questões da realidade quotidiana nacional e internacional; 

- Reconhecer a importância dos valores de cidadania para a formação de uma 

consciência cívica e de uma intervenção responsável na sociedade; 

- Realizar atividades de forma autónoma e criativa. 

 

Voltar ao calendário 
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14set2018 ATIVIDADE 7 PROMOTOR 
Biblioteca Escolar 
ÁREA/DEPARTAMENTO 
Biblioteca Escolar 
DURAÇÃO 
Ao longo do ano 

LOCAL 
Biblioteca Escolar 

PÚBLICO-ALVO 
Todos os alunos 

RECURSOS 
- Fundo documental da BE 

- Cópias 

- Computador 

- Internet 

Amigos da BE- Voluntários da Leitura (pais) 

 
DESCRIÇÃO/OBJETIVOS 
- Envolvimento da família em atividades de leitura e voluntariado organizadas pela BE; 

- Envolver a família em rotinas de leitura na escola;  

- Promover a ligação escola-família; 

- Promover hábitos de leitura. 

 

 

 

 
 

17set2018 ATIVIDADE 8 PROMOTOR 
Biblioteca Escolar 
ÁREA/DEPARTAMENTO 
Biblioteca Escolar 
DURAÇÃO 

Ao longo do ano 

LOCAL 
Escolas do Agrupamento 

PÚBLICO-ALVO 
Alunos do 1º Ciclo | 3º e 4º ano 

RECURSOS 
- Fundo documental da BE  

- Material de desgaste 

- Internet 

- Computador 

Leituras Mágicas 

  
DESCRIÇÃO/OBJETIVOS 
- Promover a leitura; 

- Criar hábitos de leitura recreativa; 

- Partilhar experiências de leitura. 

 

 

 

 

 

Voltar ao calendário 
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17set2018 ATIVIDADE 9 PROMOTOR 
J.I de Garvão 
ÁREA/DEPARTAMENTO 
Departamento Pré-Escolar 
DURAÇÃO 
Ao longo do ano 

LOCAL 
Garvão 

PÚBLICO-ALVO 
Todos os alunos 

RECURSOS 

- A combinar e conforme as 

atividades 

Participação nas diversas atividades que forem propostas 

pela Associação “Futuro de Garvão” 

 
DESCRIÇÃO/OBJETIVOS 
- Envolvimento com a comunidade; 

- Parceria com a Associação “Futuro de Garvão”. 

 

17set2018 ATIVIDADE 10 PROMOTOR 
Biblioteca Escolar 
ÁREA/DEPARTAMENTO 
Biblioteca Escolar 
DURAÇÃO 

Ao longo do ano  

LOCAL 
Piscinas Municipais 

PÚBLICO-ALVO 
Todos os alunos 

RECURSOS 

- Material de desgaste 

- Computador 

- Internet 

Café com Letras 

 
DESCRIÇÃO/OBJETIVOS 
- Promover e incutir hábitos de leitura; 

- Promover a iniciativa, a cooperação e a responsabilidade na organização de eventos.  

 

 

 

 

 

 

Voltar ao calendário 
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17set2018 ATIVIDADE 11 PROMOTOR 
Biblioteca Escolar 
ÁREA/DEPARTAMENTO 
Biblioteca Escolar 
DURAÇÃO 
Ao longo do ano 

LOCAL 
Escolas do Agrupamento 

PÚBLICO-ALVO 
Todos os alunos 

RECURSOS 

- Fundo documental da BE  

- Material de desgaste 

- Internet 

- Computador 

Exposições / Efemérides 

 
DESCRIÇÃO/OBJETIVOS 
- Comemorar algumas datas relevantes para as diferentes disciplinas do currículo; 

- Divulgar as atividades desenvolvidas pelos diferentes departamentos/ clubes/ Projetos; 

- Cooperar com as diferentes estruturas educativas do Agrupamento; 

- Promover a articulação curricular; 

- Dar a conhecer o fundo documental sobre determinadas temáticas. 

 

17set2018 ATIVIDADE 12 PROMOTOR 
Biblioteca Escolar 
ÁREA/DEPARTAMENTO 
Departamento Pré-Escolar 
DURAÇÃO 

Ao longo do ano  

LOCAL 
Santa Luzia 

PÚBLICO-ALVO 
Todos os alunos 

RECURSOS 

- 

Atividades Várias 

 
DESCRIÇÃO/OBJETIVOS 
- Participação em todas as atividades que forem propostas pelas instituições da localidade 

de Santa Luzia e/ou que tenham pertinência e sejam propostos pela escola e/ou outrem; 

- Envolvimento com a comunidade; 

- Parceria com as instituições da união de freguesias. 

 

 

 

 

Voltar ao calendário 
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17set2018 ATIVIDADE 13 PROMOTOR 
Diretores de Turma 2º Ciclo 

ÁREA/DEPARTAMENTO 
Diretores de Turma 
DURAÇÃO 
Ao longo do ano 

LOCAL 
Escola EB2,3/S de Ourique 

PÚBLICO-ALVO 
Alunos do 2º Ciclo 

RECURSOS 

- Transporte para a turma 

vencedora do concurso 

Concurso “ A Minha Turma é a melhor do 2º Ciclo” 

 
DESCRIÇÃO/OBJETIVOS 
- Incrementar as taxas e a qualidade de sucesso escolar; 

- Sensibilizar e envolver os pais e Encarregados de Educação como agentes promotores no 

processo de aprendizagem dos seus filhos; 

- Promover o conhecimento e o respeito pelo regulamento Interno; 

- Fomentar a participação dos alunos em concursos, campeonatos, olimpíadas e/ou outros 

eventos; 

- Promover nos alunos competências enquanto cidadãos. 
 

19set2018 ATIVIDADE 14 PROMOTOR 
Biblioteca Escolar 
ÁREA/DEPARTAMENTO 
Biblioteca Escolar 
DURAÇÃO 
Mês de setembro 

LOCAL 
Biblioteca Escolar 

PÚBLICO-ALVO 
Todos os alunos 

RECURSOS 

- Material de desgaste 

- Internet 

- Computador 

Dia Europeu das Línguas 

 
DESCRIÇÃO/OBJETIVOS 
- Celebrar e preservar a diversidade linguística como uma riqueza do património comum da 

Europa; 

- Promover o respeito pela multiculturalidade, o reconhecimento e valorização da 

diversidade e as interações entre diferentes culturas. 

 

 

 

 

Voltar ao calendário 
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19set2018 ATIVIDADE 15 PROMOTOR 
Docente António Guerreiro 
ÁREA/DEPARTAMENTO 
Desporto Escolar 
DURAÇÃO 
Ao longo do ano  

LOCAL 
Pavilhão Desportivo da Escola e 

Pavilhão de outras Escolas 

PÚBLICO-ALVO 
Todos os alunos 

RECURSOS 

- Material inerente à atividade 

Atividades Externas 

Voleibol – Juvenil Feminino / Badminton 

 
DESCRIÇÃO/OBJETIVOS 
- Elevar o nível funcional das capacidades condicionais e coordenativas gerais; 

- Envolver os alunos em situação de competição, a nível de concurso e de arbitragem; 

- Gerar hábitos de prática desportiva num quadro de promoção da saúde; 

- Fomentar competências sociais e valores, nomeadamente: Responsabilidade, Espírito de 

Equipa, Disciplina, Tolerância, Perseverança, Humanismo, Verdade, Respeito, Solidariedade, 

Dedicação e Coragem; 

- Conviver e competir com alunos de outras escolas. 
 

19set2018 ATIVIDADE 16 PROMOTOR 
Docente Beatriz Alves 
ÁREA/DEPARTAMENTO 
Desporto Escolar 
DURAÇÃO 

Ao longo do ano  

LOCAL 
Piscinas Municipais 

PÚBLICO-ALVO 
Todos os alunos 

RECURSOS 

- Material inerente à atividade 

Atividades Externas 

Natação / Boccia  
DESCRIÇÃO/OBJETIVOS 
- Elevar o nível funcional das capacidades condicionais e coordenativas gerais; 

- Envolver os alunos em situação de competição, a nível de concurso e de arbitragem; 

- Gerar hábitos de prática desportiva num quadro de promoção da saúde; 

- Fomentar competências sociais e valores, nomeadamente: Responsabilidade, Espírito de 

Equipa, Disciplina, Tolerância, Perseverança, Humanismo, Verdade, Respeito, Solidariedade, 

Dedicação e Coragem; 

- Conviver e competir com alunos de outras escolas. 

 

Voltar ao calendário 
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27set2018 ATIVIDADE 17 PROMOTOR 
Curso Profissional 2 

ÁREA/DEPARTAMENTO 
Departamento Expressões 
DURAÇÃO 
Dia único  

LOCAL 
Cine teatro Sousa Telles 

PÚBLICO-ALVO 
Todos os alunos 

RECURSOS 
Colaboração da Câmara 

Municipal de Ourique 

Dia Mundial do Turismo 2018 

 
DESCRIÇÃO/OBJETIVOS 
Sessão de Cinema sobre a Temática Hotelaria e Turismo. 

 

 

28set2018 ATIVIDADE 18 PROMOTOR 
Docentes António Guerreiro e 

Beatriz Alves 
ÁREA/DEPARTAMENTO 
Desporto Escolar 
DURAÇÃO 
Dia único 
LOCAL 
Pavilhão Desportivo; Campo 

Exterior; Espaço Exterior da 

escola. 

PÚBLICO-ALVO 
Toda a comunidade escolar 

Pais e Encarregados de 

Educação 

RECURSOS 
- Materiais inerentes à atividade 

Abertura do Desporto Escolar 

Dia Europeu do Desporto Escolar  
DESCRIÇÃO/OBJETIVOS 
- Elevar o nível funcional das capacidades condicionais e coordenativas gerais; 

- Envolver os alunos em situação de competição, a nível de concurso e de arbitragem; 

- Gerar hábitos de prática desportiva num quadro de promoção da saúde; 

- Fomentar competências sociais e valores, nomeadamente: Responsabilidade; Espírito de 

Equipa; Disciplina; Tolerância; Perseverança; Humanismo; Verdade; Respeito; Solidariedade; 

Dedicação e Coragem 

- Conviver e competir com alunos de outras escolas. 

 

 

Voltar ao calendário 
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01out2018 ATIVIDADE 19 PROMOTOR 
Elisabete Oliveira 
ÁREA/DEPARTAMENTO 
Departamento 1º Ciclo 
DURAÇÃO 
Dia único 
LOCAL 
Sala de aula do 1º e 2º CEB 

PÚBLICO-ALVO 
Alunos do 1º Ciclo | 3º e 4º ano 

Alunos do 2º Ciclo | 5º e 6º ano 

RECURSOS 
Impressões dos ficheiros e das 

grelhas de registo (professor/ sala 

de aula) 

Concurso das Tabuadas da Multiplicação 

 
DESCRIÇÃO/OBJETIVOS 
- Proporcionar a articulação de conteúdos matemáticos entre o 1º e 2º Ciclos; 

- Estimular para o estudo/ memorização das tabuadas; 

- Exercitar o cálculo mental; 

- Promover o carácter competitivo no sentido de superação de dificuldades e elevação do 

nível de conhecimentos matemáticos. 

 

 

1out2018 ATIVIDADE 20 PROMOTOR 
Grupo de Inglês 

ÁREA/DEPARTAMENTO 
Departamento Línguas 
DURAÇÃO 
Durante o 1º Período 

LOCAL 
Escolas do Agrupamento 

PÚBLICO-ALVO 
Todos os alunos 

RECURSOS 
- Bostik, Pioneses, Mesas, Placard, 

5 cartolinas pretas, 5 cor de 

laranja e fio de pesca 

Halloween 

 
DESCRIÇÃO/OBJETIVOS 
- Baile de Máscaras/Dança/ Decoração do recinto escolar; 

- Conhecer e identificar aspetos culturais de países de expressão inglesa, desenvolvendo 

atitudes de respeito perante universos culturais e sociais diferenciados; 

- Cooperar com colegas e professores em tarefas e projetos comuns; 

- Realizar atividades de forma autónoma e criativa; 

- Vivenciar situações de aprendizagem motivadoras, gratificantes e significativas. 

 

Voltar ao calendário 
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1out2018 ATIVIDADE 21 PROMOTOR 
Biblioteca Escolar 
ÁREA/DEPARTAMENTO 
Biblioteca Escolar 

DURAÇÃO 
Durante o 1º Período 
LOCAL 
Escolas do Agrupamento 

PÚBLICO-ALVO 
Todos os alunos 

 RECURSOS 
- Fundo documental das 

bibliotecas de Ourique e Castro 

Verde  

- Material de desgaste 

- Internet 

- Computador 

Comemoração do mês internacional 

das bibliotecas escolares 
DESCRIÇÃO/OBJETIVOS 
- Promover o gosto pelo livro e pela leitura;  

- Estimular a criatividade;  

- Dinamizar a leitura e a escrita criando contextos diversificados de leitura e de produção/ 

comunicação da informação com recurso a suportes tradicionais e ambientes digitais;  

- Contribuir para a melhoria da leitura, produção escrita e oral; 

- Dar a conhecer autores e sua obra. 

 

1out2018 ATIVIDADE 22 PROMOTOR 
Biblioteca Escolar 
ÁREA/DEPARTAMENTO 
Biblioteca Escolar 

DURAÇÃO 
Ao longo do ano 
LOCAL 
Biblioteca Escolar 

PÚBLICO-ALVO 
Todos os alunos 

 RECURSOS 
- Material de desgaste 

- Fotocópias 

- Internet 

- Computador 

Poesia na Escola 

 
DESCRIÇÃO/OBJETIVOS 
- Promover a leitura e a escrita da poesia. - Incentivar o gosto e o interesse pela poesia. 

 

 

 

 

 

 

Voltar ao calendário 
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3out2018 ATIVIDADE 23 PROMOTOR 
Docentes António Guerreiro 

ÁREA/DEPARTAMENTO 
Desporto Escolar 
e Beatriz Alves 

DURAÇÃO 
Durante o 1º e 2º Período 

LOCAL 
Recinto Escolar 

PÚBLICO-ALVO 
Alunos do 2º/3º Ciclo e 

Secundário 

RECURSOS 
- Inerentes à atividade 

Formação de Árbitros 

dos Grupos Equipa do Desporto Escolar 

 
DESCRIÇÃO/OBJETIVOS 
- Desenvolver e consolidar conhecimentos; 

- Envolver os alunos em situação de competição a nível de arbitragem. 

 

 

4out2018 ATIVIDADE 24 PROMOTOR 
Jardim de Infância de Panóias 
ÁREA/DEPARTAMENTO 
Departamento do Pré- Escolar 

Santa Casa da Misericórdia de 

Ourique 

DURAÇÃO 
Dia único 

LOCAL 
Jardim de Infância de Panóias 
PÚBLICO-ALVO 
Alunos do Pré-Escolar, 

Pais/Encarregados de 

Educação 

RECURSOS 
- Computador, Livros, 

Fotografias 

Dia do Animal 

  
DESCRIÇÃO/OBJETIVOS 
A atividade desenvolve-se em sala de atividades com recurso a computador, livros e 

fotografias de cada aluno com os seus animais, envolve a família que participa nos diálogos 

sobre os seus animais de estimação. 

- Sensibilizar para a proteção dos animais; 

- Adquirir valores relativos á vida dos animais e respeito pela natureza; 

- Desenvolver o gosto, amor e respeito pelos animais; 

- Reconhecer práticas de respeito pelo ambiente e pelos animais. 

 

 

Voltar ao calendário 
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8out2018 ATIVIDADE 25 PROMOTOR 
Biblioteca Escolar 

ÁREA/DEPARTAMENTO 
Biblioteca Escolar 
DURAÇÃO 
Ao longo do ano 

LOCAL 
Biblioteca Escolar e Escolas do 

Agrupamento 

PÚBLICO-ALVO 
Todos os alunos 

RECURSOS 
- Fundo documental da BE 

- Material de desgaste 

- Computador 

- Internet 

Roda da Leitura 

   
DESCRIÇÃO/OBJETIVOS 
- Leitura de textos produzidos pelos alunos ou outros autores em roda; 

- Diálogo debate sobre os textos lidos e divulgação dos mesmos; 

- Promover o gosto pela leitura e pelo livro;  

- Estimular a criatividade; 

- Contribuir para a melhoria da leitura e da produção escrita e oral. 

 

 

9out2018 ATIVIDADE 26 PROMOTOR 
Jardim de Infância de Panóias 

ÁREA/DEPARTAMENTO 
Departamento Pré-Escolar 
DURAÇÃO 
1 semana 

LOCAL 
Jardim de Infância de Panóias 
PÚBLICO-ALVO 
Alunos do Pré-Escolar, 

Pais/Encarregados de 

Educação 

RECURSOS 
- Computador, livros, materiais 

de esperdício, revista e/ou 

folhetos com alimentos, 

refeitório da escola. 

Dia da Alimentação – 16 de outubro 

 
DESCRIÇÃO/OBJETIVOS 
A atividade desenvolve-se em sala de atividades com recurso a computador, livros. Serão 

elaborados trabalhos de expressão plástica variados, incluindo a roda dos alimentos. Os 

alunos participarão na elaboração de uma refeição no dia da alimentação. Os alunos 

levarão para casa uma roda de alimentos elaborada por si, para motivar a família na 

prática de uma alimentação equilibrada/saudável. 

- Desenvolver hábitos de uma alimentação saudável; 

- Educar para a saúde; Aprender a comer corretamente no refeitório.  

 

Voltar ao calendário 
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10out2018 ATIVIDADE 27 PROMOTOR 
Docente Maria Paula Carmo 
ÁREA/DEPARTAMENTO 
Departamento Matemática e 

Ciências Experimentais 

DURAÇÃO 
De 10 de Outubro a 18 de 

Outubro 

LOCAL 
Refeitório da Escola EB2,3/S de 

Ourique 

PÚBLICO-ALVO 
Alunos do 2º Ciclo | 6º ano 

RECURSOS 
- 

De Pé na cozinha e Mão na Massa 

 
DESCRIÇÃO/OBJETIVOS 
- Pretende-se com esta atividade que os alunos do 6º ano participem na elaboração das 

refeições na cantina escolar (principalmente da sopa) em pequenos grupos, durante pelo 

menos 45 minutos; 

- Elaboração de um PPT informando a comunidade da atividade e a importância da 

alimentação saudável. 

 

 

12out2018 ATIVIDADE 28 PROMOTOR 
Jardim de Infância de Panóias 

ÁREA/DEPARTAMENTO 
Departamento Pré-Escolar 
DURAÇÃO 
Ao longo do ano 

LOCAL 
Jardim de Infância de Panóias 

e casa dos alunos 

PÚBLICO-ALVO 
Alunos do Pré-Escolar, 

Pais/Encarregados de 

Educação 

RECURSOS 
- Livros da biblioteca de sala 

- Livros dos alunos 

Projeto de leitura "À descoberta da leitura" 

 
DESCRIÇÃO/OBJETIVOS 
A atividade consiste em partilhar leituras com a família levando no final da semana um livro 

para ler em família, livro da biblioteca da sala. No início da semana será escolhida uma 

criança para recontar a história que levou para casa. 

- Envolver a família nas aprendizagens dos seus educandos; Adquirir gosto pelos livros; adquirir 

gosto pela leitura, adquirir hábitos de leitura; Partilhar com os pais momentos de leitura; 

Respeitar os livros; Ser capaz de recontar partes de uma história; Ser capaz de identificar 

personagens, espaços e ações de uma história. 

 

Voltar ao calendário 
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14out2018 ATIVIDADE 29 PROMOTOR 
Biblioteca Escolar 
ÁREA/DEPARTAMENTO 
Biblioteca Escolar  
DURAÇÃO 
Ao longo do ano 

LOCAL 
Biblioteca Escolar 
PÚBLICO-ALVO 
Todos os alunos 

RECURSOS 
- Fundo documental da BE 

- Material de desgaste 

- Computador 

- Internet 

Aula na Biblioteca Escolar 

 
DESCRIÇÃO/OBJETIVOS 
- Disponibilização dos recursos da BE para a realização de aulas e de atividades propostas 

pelos diferentes departamentos; 

- Integrar os recursos da BE na operacionalização do currículo; 

- Promover o sucesso educativo; 

- Produzir/divulgar recursos didático pedagógicos adequados aos alunos; 

- Desenvolver atividades curriculares trabalhando de forma transversal as literacias dos 

media e da leitura.  

 
 

16out2018 ATIVIDADE 30 PROMOTOR 
JI/EB1 Santana da Serra 

ÁREA/DEPARTAMENTO 
Departamento Pré-Escolar 
DURAÇÃO 
Dia único 

LOCAL 
Santana da Serra 

PÚBLICO-ALVO 
Todos os alunos  

RECURSOS 
- Fruta trazida pelos alunos 

Comemoração do Dia da Alimentação 

 
DESCRIÇÃO/OBJETIVOS 
Confecionar uma salada de frutas com os seguintes objetivos:  

- Desenvolver hábitos de uma alimentação saudável; 

- Educar para a saúde; 

- Promover a articulação entre ciclos; 

- Envolver as famílias. 

 

 

Voltar ao calendário 
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16out2018 ATIVIDADE 31 PROMOTOR 
Educadora do J.I. de Garvão 

ÁREA/DEPARTAMENTO 
Departamento Pré-Escolar 
DURAÇÃO 
Dia único 

LOCAL 
Jardim de Infância de Garvão 

PÚBLICO-ALVO 
Alunos do Pré-Escolar 

RECURSOS 
- Tortilhas de cereais, legumes, 

hortaliças, peito de frango 

Comemoração do Dia da Alimentação 

wrap de frango 

 
DESCRIÇÃO/OBJETIVOS 
- Promover hábitos de alimentação saudável; 

- Educar para a saúde; 

- Sensibilizar os alunos para a necessidade de uma alimentação equilibrada e saudável; 

- Motivar para o consumo de legumes e de hortaliças. 

 

16out2018 ATIVIDADE 32 PROMOTOR 
Educadoras Jardim-de-

infância de Ourique 
ÁREA/DEPARTAMENTO 
Departamento Pré-Escolar  
DURAÇÃO 
16/10/2018 e 19/10/2018 

LOCAL 
Centro Escolar de Ourique 

PÚBLICO-ALVO 
Alunos do Ensino Pré-Escolar e 

1ºciclo do Centro Escolar 

Ourique 

RECURSOS 
- Fruta, cereais, laranjas, pão 

de sementes, iogurtes, 

computador e videoprojetor 

Comemoração do Dia da Alimentação 

 
DESCRIÇÃO/OBJETIVOS 
- Promover hábitos de alimentação saudável; 

- Possibilitar o conhecimento dos diferentes alimentos e suas propriedades e benefícios para a 

saúde decorrentes do seu consumo. 

 

 

 

 

 

Voltar ao calendário 
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17out2018 ATIVIDADE 33 PROMOTOR 
Educadoras JI de Ourique 
ÁREA/DEPARTAMENTO 
Departamento Línguas 

DURAÇÃO 
Ao longo do ano 

LOCAL 
Biblioteca Escolar 

PÚBLICO-ALVO 
Alunos do 1º Ciclo | 4º ano, 2º 

Ciclo e do 3º Ciclo | 8º ano 

RECURSOS 

- Fundo documental da BE 

- Material de desgaste 

- Computador 

- Internet 

Concurso Nacional de Leitura 

 
DESCRIÇÃO/OBJETIVOS 
- Estimular o gosto e hábitos de leitura;  

- Desenvolver competências de leitura. 

 

 

18out2018 ATIVIDADE 34 PROMOTOR 
Docente Luísa Côrte-real 
ÁREA/DEPARTAMENTO 
Departamento Ciências Sociais e 

Humanas 

DURAÇÃO 
Ao longo do ano 

LOCAL 
Escola EB 2,3/S de Ourique 

PÚBLICO-ALVO 
Alunos do Secundário/CEF/PROF, 

Pais/Encarregados de Educação 

e Representantes da Autarquia 

RECURSOS 

- Impressões, Auditório da BMO e 

Autocarro da CMO 

Projeto Parlamento dos Jovens - Ensino Secundário 

 
DESCRIÇÃO/OBJETIVOS 
- Educar para a cidadania, estimulando o gosto pela participação cívica e política; 

- Dar a conhecer a Assembleia da República, o significado do mandato parlamentar, as 

regras do debate parlamentar e o processo de decisão do Parlamento, enquanto órgão 

representativo de todos os cidadãos portugueses; 

- Promover o debate democrático, o respeito pela diversidade de opiniões e pelas regras 

de formação das decisões. 

 

Voltar ao calendário 
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18out2018 ATIVIDADE 35 PROMOTOR 
Biblioteca Escolar 

ÁREA/DEPARTAMENTO 
Biblioteca Escolar 
DURAÇÃO 
Ao longo do ano 

LOCAL 
Escolas do Agrupamento 

PÚBLICO-ALVO 
Todos os alunos  

RECURSOS 
- Fundo documental da BE 

- Material de desgaste 

- Computador 

- Internet 

Miúdos a Votos 

 
DESCRIÇÃO/OBJETIVOS 
- Processo eleitoral para a eleição dos livros preferidos das crianças e jovens portugueses; 

- Promover o livro, a leitura e a literacia; 

- Conhecer o processo eleitoral; 

- Desenvolver competências relativas à participação democrática. 

 

18out2018 ATIVIDADE 36 PROMOTOR 
Biblioteca Escolar 
ÁREA/DEPARTAMENTO 
Biblioteca Escolar 

DURAÇÃO 
Ao longo do ano 

LOCAL 
Escolas do Agrupamento 

PÚBLICO-ALVO 
Todos os alunos 

RECURSOS 

- Fundo documental da BE 

- Material de desgaste 

- Computador 

- Internet 

Projeto Ler + Mar 

 
DESCRIÇÃO/OBJETIVOS 
- Estimular o prazer da leitura, assumindo-a como fonte de cultura, educação, comunicação 

e divertimento; 

- Envolver toda a comunidade no desenvolvimento de uma consciência de sustentabilidade; 

- Desenvolver competências e valores, considerados fundamentais, na planificação e 

concretização de atividades e projetos comuns.  

 

 

Voltar ao calendário 
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18out2018 ATIVIDADE 37 PROMOTOR 
Docente Leonor Santos 

ÁREA/DEPARTAMENTO 
Departamento Ciências Sociais e 

Humanas 
DURAÇÃO 
Ao longo do ano 

LOCAL 
Escola EB 2,3/S de Ourique 

PÚBLICO-ALVO 
Alunos do 2º e 3º Ciclo, 

Pais/Encarregados de Educação 

e Representantes da Autarquia 

RECURSOS 
- Impressões, Auditório da BMO e 

Autocarro da CMO 

Projeto Parlamento dos Jovens - Ensino Básico 

 
DESCRIÇÃO/OBJETIVOS 
- Educar para a cidadania, estimulando o gosto pela participação cívica e política; 

- Dar a conhecer a Assembleia da República, o significado do mandato parlamentar, as 

regras do debate parlamentar e o processo de decisão do Parlamento, enquanto órgão 

representativo de todos os cidadãos portugueses; 

- Promover o debate democrático, o respeito pela diversidade de opiniões e pelas regras 

de formação das decisões. 

 

19out2018 ATIVIDADE 38 PROMOTOR 
Biblioteca Escolar 

ÁREA/DEPARTAMENTO 
Biblioteca Escolar 
DURAÇÃO 
Ao longo do ano 

LOCAL 
Sala de Informática 

PÚBLICO-ALVO 
Alunos do 2º e 3º Ciclo [7º e 8º 

anos] 

RECURSOS 
- Computadores e Internet 

Literacia 3D 

  
DESCRIÇÃO/OBJETIVOS 
- Promover a literacia nas dimensões da leitura, Matemática, Ciência e Inglês; 

- Consolidar aprendizagens e desenvolver competências, numa perspetiva de 

desenvolvimento integral do aluno. 

 

 

 

 

Voltar ao calendário 
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23out2018 ATIVIDADE 39 PROMOTOR 
Biblioteca Escolar 

ÁREA/DEPARTAMENTO 
Biblioteca Escolar 
DURAÇÃO 
Ao longo do ano 

LOCAL 
Biblioteca Escolar 

PÚBLICO-ALVO 
Todos os alunos 

RECURSOS 

- Computador 

- Internet 

- Videoprojetor 

- DVD 

7ª Arte 

 
DESCRIÇÃO/OBJETIVOS 
- Promover o acesso dos alunos ao património cinematográfico nacional e mundial, 

contribuindo para o aumento da literacia em cinema e para a sua formação geral. 

 

 

24out2018 ATIVIDADE 40 PROMOTOR 
Biblioteca Escolar 

ÁREA/DEPARTAMENTO 
Biblioteca Escolar 
DURAÇÃO 
Ao longo do ano 

LOCAL 
Biblioteca Escolar 

PÚBLICO-ALVO 
Alunos do Pré-Escolar e 1º Ciclo 

RECURSOS 

- Fundo documental da BE 

- Material de desgaste 

- Computador, Internet 

- Cartas 

Contos de Encantar 

  
DESCRIÇÃO/OBJETIVOS 
- Promover a criatividade, o trabalho cooperativo e literacias;  

- Promover hábitos de leitura;  

- Contribuir para a melhoria da leitura e da produção escrita e oral; 

- Conhecer textos narrativos de tradição popular. 

 

 

 

 

Voltar ao calendário 
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24out2018 ATIVIDADE 41 PROMOTOR 
Biblioteca Escolar 

ÁREA/DEPARTAMENTO 
Biblioteca Escolar 
DURAÇÃO 
Ao longo do ano 

LOCAL 
Biblioteca Escolar e Escolas do 

Agrupamento 

PÚBLICO-ALVO 
Todos os alunos 

RECURSOS 
- Fundo documental da BE 

- Material de desgaste 

- Computador 

- Internet 

Livros Artesanais 

 
DESCRIÇÃO/OBJETIVOS 
- Promover o gosto pelo livro, pela leitura e pela escrita;  

- Estimular a criatividade e a articulação dos conteúdos trabalhados nas diferentes áreas/ 

disciplinas. 

 

26out2018 ATIVIDADE 42 PROMOTOR 
Direção do Agrupamento 

ÁREA/DEPARTAMENTO 
Direção do Agrupamento 
DURAÇÃO 
Dia único 

LOCAL 
Refeitório | Escola EB2,3/S de 

Ourique 

PÚBLICO-ALVO 
Todos os alunos, 

Pais/Encarregados de Educação 

RECURSOS 
- Diplomas; Prémios cedidos pelas 

entidades; Beberete 

Dia do Diploma do Agrupamento 

  
DESCRIÇÃO/OBJETIVOS 
- Reconhecer o mérito, de valor e de excelência aos melhores alunos do ano letivo 

2017/2018; 

- Promover o sucesso escolar, incentivar o empenho dos alunos nos seus estudos e a sua 

participação em atividades; 

- Reforçar a cooperação entre o agrupamento, a Associação de Pais e EE e as 

entidades local. 

 

Voltar ao calendário 
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02nov2018 ATIVIDADE 43 PROMOTOR 
Biblioteca Escolar 

ÁREA/DEPARTAMENTO 
Biblioteca Escolar 
DURAÇÃO 
Dia único 

LOCAL 
Sala de aula 

PÚBLICO-ALVO 
Alunos do 2º Ciclo | 5º ano 

RECURSOS 

- Material de desgaste 

- Computador, Internet 

- Videoprojetor, Prémio 

Concurso Outstanding 6 Porto Editora 

 
DESCRIÇÃO/OBJETIVOS 
- Promover a criatividade; 

- Promover literacias; 

- Desenvolver competências linguísticas em língua inglesa; 

- Vivenciar situações de aprendizagem motivadoras, gratificantes e significativas. 

 

 

07nov2018 ATIVIDADE 44 PROMOTOR 
Docentes António Guerreiro e 

Beatriz Alves 

ÁREA/DEPARTAMENTO 
Desporto Escolar 
DURAÇÃO 
Dia único 

LOCAL 
Junto piscina municipal 

PÚBLICO-ALVO 
Todos os alunos 

RECURSOS 
- Medalhas, águas e material 

inerente à modalidade 

Prova de Corta-Mato (fase escola) 

 
DESCRIÇÃO/OBJETIVOS 
- Elevar o nível funcional das capacidades funcionais e coordenativas; 

- Envolver os alunos em situação de competição; 

- Saber relacionar-se com os outros; 

- Gerar hábitos de prática desportiva. 

 

 

 

 

Voltar ao calendário 
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08nov2018 ATIVIDADE 45 ALTERADA para 07fev2019 PROMOTOR 
Docentes Leonor Santos e Luísa 

Corte-Real 

ÁREA/DEPARTAMENTO 
Departamento Ciências Sociais 

e Humanas 
DURAÇÃO 
Dia único 

LOCAL 
Herdade da Malhadinha Nova 

Lagar Oliveira da Serra 

PÚBLICO-ALVO 
Alunos do Secundário | 11º ano 

RECURSOS 

- Autocarro 

O mundo rural em mudança 

 
DESCRIÇÃO/OBJETIVOS 
Saída de campo à Herdade da Malhadinha Nova e ao lagar Oliveira da Serra (Ferreira do 

Alentejo). 

- Compreender as novas dinâmicas do espaço rural; 

- Reconhecer o contributo dos espaços visitados para o dinamismo económico da região; 

- Equacionar a valorização das áreas rurais tendo em conta o desenvolvimento sustentável 

dessas áreas; 

- Equacionar o impacto do turismo no desenvolvimento das áreas rurais. 

 
 

09nov2018 ATIVIDADE 46 PROMOTOR 
EB1 e JI de Santana da Serra   

ÁREA/DEPARTAMENTO 
Departamento 1º Ciclo 
DURAÇÃO 
Dia único 

LOCAL 
EB1/JI de Santana da Serra 

PÚBLICO-ALVO 
Alunos do Pré-Escolar/1º Ciclo e 

Pais/Encarregados de 

Educação 

RECURSOS 
- Frutas 

Dia de São Martinho  

 
DESCRIÇÃO/OBJETIVOS 
- Preservar a tradição; 

- Promover a articulação entre ciclos. 

 

 

 

 

 

 

Voltar ao calendário 
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13nov2018 ATIVIDADE 47 PROMOTOR 
JI e EB1 de Ourique 

ÁREA/DEPARTAMENTO 
Departamento 1º Ciclo 
DURAÇÃO 
Dia único 

LOCAL 
Cine-Teatro Sousa Telles 

PÚBLICO-ALVO 
Alunos do Pré-Escolar e 1º Ciclo 

RECURSOS 

- Atores da peça; professores; 

alunos e assistentes 

operacionais 

Comemoração do Dia de São Martinho 

 

 
DESCRIÇÃO/OBJETIVOS 
Visionamento da peça de teatro «A Castanha Brincalhona» pelos alunos do Pré-Escolar e 

do 1ºCiclo. 

- Contactar com diferentes manifestações artísticas; 

- Reconhecer a dimensão multidisciplinar do teatro; 

- Identificar personagens, cenários, ambientes, situações cénicas, problemas e soluções da 

ação dramática. 

 
 

15nov2018 ATIVIDADE 48 PROMOTOR 
Docente Luísa Côrte-Real   

ÁREA/DEPARTAMENTO 
Departamento Ciências Sociais 

e Humanas 
DURAÇÃO 
Dia único 

LOCAL 
Refeitório | Escola EB2,3/S de 

Ourique 

PÚBLICO-ALVO 
Todos os alunos, e comunidade 

em geral 

RECURSOS 
- Computador, colunas, 

videoprojetor 

Dia Internacional da Filosofia 

 
DESCRIÇÃO/OBJETIVOS 
- Promover a importância do ensino da Filosofia; 

- Promover a abertura e o diálogo intercultural; 

- Promover a reflexão e a cidadania; 

- Promover a liberdade de expressão; 

- Partilhar sistemas filosóficos que promovam a paz e a justiça; 

- Questionar os dogmas. 

 

 

Voltar ao calendário 
  



PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2018/2019 

             AEOurique | Atualizado em 11/01/2019                                                   

 

19nov2018 ATIVIDADE 49 PROMOTOR 
Educadoras do Centro Escolar 

de Ourique 

ÁREA/DEPARTAMENTO 
Centro Escolar de Ourique 
DURAÇÃO 
Dia único 

LOCAL 
Salas de aula e comunidade 

PÚBLICO-ALVO 
Alunos do Pré-Escolar e 1º Ciclo 

do Centro Escolar de Ourique 

RECURSOS 
- Computador, videoprojetor, 

papel, marcadores 

Dia do Não Fumador 

 
DESCRIÇÃO/OBJETIVOS 
- Sensibilização dos alunos para os malefícios decorrentes do hábito de fumar. 

- Divulgação na comunidade do trabalho efetuado nas salas de aula com o objetivo de 

chamar a atenção para os perigos que o hábito de fumar tem para a saúde e para a 

importância da implementação de medidas contributivas para uma vida saudável e 

consequentemente melhor. 

 

19nov2018 ATIVIDADE 50 PROMOTOR 
Docente Carlos Vilhena 
ÁREA/DEPARTAMENTO 
Departamento Expressões  

DURAÇÃO 
Dia único 

LOCAL 
Auditório da Biblioteca 

Municipal de Ourique 

PÚBLICO-ALVO 
Alunos do CEF2, PROF1 e PROF2 

RECURSOS 

- Auditório da Biblioteca 

Municipal de Ourique 

Filme - O Senhor das Moscas 

  
DESCRIÇÃO/OBJETIVOS 
Projeção do filme “O senhor das moscas”, que apresenta a história de um grupo de alunos, 

que naufragam numa ilha e pela falta de regras estabelecidas para e boa convivência em 

sociedade, se transformam naquilo que a humanidade mais teme, e que lhe é inerente, a 

sua natureza selvagem e cruel.   

Pretende-se com esta iniciativa, tirar os alunos do espaço habitual de sala de aula, 

promovendo a sua cidadania, autonomia e responsabilidade, utilizando equipamentos e 

instalações, disponibilizadas pela Biblioteca Municipal. 

 

Voltar ao calendário 
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20nov2018 ATIVIDADE 51 PROMOTOR 
Docente Leonor Santos 
ÁREA/DEPARTAMENTO 
Departamento Ciências Sociais 

e Humanas 

 

DURAÇÃO 
Dia único 

LOCAL 
Central Termoelétrica da EDP e 

Porto de Sines 

PÚBLICO-ALVO 
Alunos do 3º Ciclo | 9º ano 

RECURSOS 

- Autocarro 

Rota da Energia e Rota da Logística – Sines 

 
DESCRIÇÃO/OBJETIVOS 
- Compreender o funcionamento geral de uma central termoelétrica; 

- Consciencializar os alunos para as questões ambientais, nomeadamente a 

responsabilidade ecológica e o desenvolvimento sustentável; 

- Desenvolver nos alunos a capacidade de observação e comunicação científica.  

- Conhecer os terminais de Granéis Líquidos, Petroquímico, Multipurpose, Gás Natural 

Liquefeito e de Contentores; 

- Compreender a dinâmica do Porto de Pesca e de Recreio; 

- Reconhecer a importância do Porto de Sines no panorama das trocas comerciais 

internacionais. 
 

22nov2018 ATIVIDADE 52 PROMOTOR 
Docentes António Guerreiro e 

Beatriz Alves 

ÁREA/DEPARTAMENTO 
Desporto Escolar 
DURAÇÃO 
Dia único 

LOCAL 
Beja 

PÚBLICO-ALVO 
Alunos apurados na Fase Escola 

RECURSOS 
- Inerentes à atividade 

Prova de Corta-Mato (fase distrital) 

  
DESCRIÇÃO/OBJETIVOS 
- Promoção de situações de procura do êxito pessoal e do grupo; 

- Elevar o nível funcional das capacidades condicionais e coordenativas gerais; 

- Envolver os alunos em situação de competição; 

- Gerar hábitos de prática desportiva num quadro de promoção da saúde; 

- Conviver e competir com alunos de outras escolas. 

 

 

Voltar ao calendário 
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23nov2018 ATIVIDADE 53 PROMOTOR 
Direção do Agrupamento 
ÁREA/DEPARTAMENTO 
Direção do Agrupamento 

DURAÇÃO 
Dia único 

LOCAL 
Biblioteca Escolar 

PÚBLICO-ALVO 
Alunos do Secundário, PROF1 e 

PROF2 

RECURSOS 

- Computador e videoprojetor 

Volta de Apoio ao Emprego 2018 

Melhoria da Empregabilidade em Contexto Europeu  

 
DESCRIÇÃO/OBJETIVOS 
- Fomentar o empreendedorismo; 

- Conhecer os Programas Europeus de Educação e Formação; 

- Fomentar o sentimento de pertença como cidadão europeu.  

 

 

28nov2018 ATIVIDADE 54 PROMOTOR 
GAAF – Projeto à Descoberta do 

Saber 

ÁREA/DEPARTAMENTO 
Equipa Multidisciplinar [GSD, 

GAAF, GAP e GTF] 
DURAÇÃO 
Durante o 1º Período 

LOCAL 
Agrupamento de Escolas de 

Ourique 

PÚBLICO-ALVO 
Alunos do 2º Ciclo 

RECURSOS 
- Município de Ourique em 

parceria com o Agrupamento 

de Escolas de Ourique 

Igualdade de Género 

    
DESCRIÇÃO/OBJETIVOS 
- Oferecer novas experiências e práticas que permitam alterar a motivação dos jovens 

para o ensino e para a escola, contribuindo, desta forma, para a melhoria do 

desempenho escolar. 

 

 

 

 

 

 

Voltar ao calendário 
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29nov2018 ATIVIDADE 55 PROMOTOR 
Direção do Agrupamento 

ÁREA/DEPARTAMENTO 
Direção do Agrupamento 
DURAÇÃO 
Dia único 

LOCAL 
Biblioteca Municipal de Ourique 

PÚBLICO-ALVO 
Alunos do 2º e 3º Ciclos 

RECURSOS 
- Auditório da Biblioteca 

Municipal de Ourique 

Literacia Financeira e Conhecimento da Nota de Euro 

 
DESCRIÇÃO/OBJETIVOS 
- Reconhecer a importância da formação financeira para as novas gerações;  

- Conhecer a Nota Euro e Literacia Financeira. 

 

 

01dez2018 ATIVIDADE 56 PROMOTOR 
Grupo de Inglês 

ÁREA/DEPARTAMENTO 
Departamento Línguas 
DURAÇÃO 
Durante o mês de dezembro 

LOCAL 
Agrupamento de Escolas de 

Ourique 

PÚBLICO-ALVO 
Todos os alunos 

RECURSOS 
- 5 Cartolinas, cola e bostik 

Christmas 

         
DESCRIÇÃO/OBJETIVOS 
- Conhecer e identificar aspetos culturais de países de expressão inglesa, desenvolvendo 

atitudes de respeito perante universos culturais e sociais diferenciados; 

- Experimentar, na sua prática, atitudes de responsabilidade, cooperação e solidariedade; 

- Cooperar com colegas e professores em tarefas e projetos comuns; 

- Vivenciar situações de aprendizagem motivadoras, gratificantes e significativas. 

 

Voltar ao calendário 
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05dez2018 ATIVIDADE 57 PROMOTOR 
Docentes do Departamento de 

Ciências Sociais e Humanas 
ÁREA/DEPARTAMENTO 
Departamento Ciências Sociais 

e Humanas 

DURAÇÃO 
De 05 de dezembro a 7 de 

janeiro 

LOCAL 
Escola EB2,3/S de Ourique 

PÚBLICO-ALVO 
Todos os alunos 

RECURSOS 

- Materiais recicláveis e/ou 

reutilizáveis e materiais de 

desgaste 

Árvore de Natal do 

Departamento de Ciências Sociais e Humanas 

 
DESCRIÇÃO/OBJETIVOS 
- Desenvolver a criatividade; 

- Fomentar a importância de reutilizar materiais; 

- Promover o gosto pelas disciplinas do departamento; 

- Dinamizar o espaço escolar.  

 

 

06dez2018 ATIVIDADE 58 PROMOTOR 
Departamento Pré-Escolar 

ÁREA/DEPARTAMENTO 
Departamento Pré-Escolar 
DURAÇÃO 
Dia único  

LOCAL 
Beja 

PÚBLICO-ALVO 
Alunos do Pré-Escolar 

RECURSOS 
- Autocarro da Câmara 

Municipal de Ourique 

Ida ao teatro assistir à peça "A Bela e o Monstro" 

        
DESCRIÇÃO/OBJETIVOS 
Ida ao teatro para assistir à peça: "A Bela e o Monstro" com o objetivo de permitir aos 

alunos o contato com manifestações culturais. 

 

 

 

Voltar ao calendário 
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10dez2018 ATIVIDADE 59 PROMOTOR 
Docente Carlos Barbosa 
ÁREA/DEPARTAMENTO 
Departamento Expressões 

DURAÇÃO 
De 10 de dezembro a 8 de 

janeiro 

LOCAL 
Escola EB2,3/S de Ourique 

PÚBLICO-ALVO 
Todos os alunos e restante 

comunidade escolar 

RECURSOS 

- Materiais reciclados, cola 

líquida, cola quente e pistola, 

papéis diversos (metalizados, 

crepe…), tintas, cartolinas 

variadas, entre outros 

Ornamentação do espaço escolar 

com elementos natalícios 

       
DESCRIÇÃO/OBJETIVOS 
- Ornamentar a escola sede do agrupamento com elementos decorativos de Natal;  

- Promover a criatividade e da reciclagem de materiais;  

- Elaborar luminárias, em material reciclado, para a mesa do almoço de Natal;  

- Estimular a socialização; 

- Dinamizar o espaço escolar. 

 

 

11dez2018 ATIVIDADE 60 PROMOTOR 
Docente Carlos Vilhena 
ÁREA/DEPARTAMENTO 
Departamento Expressões 

DURAÇÃO 
Dia único  

LOCAL 
Évora e Monsaraz 

PÚBLICO-ALVO 
Alunos do CEF2, PROF1 e PROF2 

RECURSOS 
- Autocarro da Câmara 

Municipal de Ourique 

Visita de estudo a Évora e Monsaraz 

  
DESCRIÇÃO/OBJETIVOS 
- Dar a conhecer uma cidade e a sua oferta em termos de comércio tradicional e 

estabelecimentos similares de restauração;  

- Observar o modo de tratamento do património cultural e edificado e a sua adaptação e 

modernidade na Hotelaria e Restauração; 

- Compreender a importância do produto “Região Alentejo”, para o visitante/turista 

Nacional e Estrangeiro; (…) 

 

Voltar ao calendário 
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13dez2018 ATIVIDADE 61 PROMOTOR 
Grupo Educação Física 
ÁREA/DEPARTAMENTO 
Departamento Expressões 

DURAÇÃO 
Dia único 

LOCAL 
Pavilhão Desportivo 

PÚBLICO-ALVO 
Todos os alunos 

RECURSOS 
- Medalhas/material inerente à 

atividade 

Basquetebol 3x3 

 
DESCRIÇÃO/OBJETIVOS 
- Elevar o nível funcional das capacidades funcionais e coordenativas; 

- Envolver os alunos em situação de competição; 

- Saber relacionar-se com os outros; 

- Gerar hábitos de prática desportiva. 

 

 

13dez2018 ATIVIDADE 62 PROMOTOR 
Diretores de Turma do 2º ciclo 
ÁREA/DEPARTAMENTO 
Diretores de Turma 

DURAÇÃO 
Dia único 

LOCAL 
Escola EB2,3/S de Ourique 

PÚBLICO-ALVO 
Alunos do 2º Ciclo  

RECURSOS 

-  

Lanche Convívio de Natal  

  
DESCRIÇÃO/OBJETIVOS 
- Reforçar o espírito de pertença à Escola e permitir a interação entre alunos; 

- Cooperar com colegas e professores em tarefas e projetos comuns; 

- Promover a ligação escola-meio. 

 

 

 

 

 

 

 

Voltar ao calendário 
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13dez2018 ATIVIDADE 63 PROMOTOR 
Docentes Assunção Peixeiro e 

Cláudia Matilde 
ÁREA/DEPARTAMENTO 
Departamento 1º Ciclo 

DURAÇÃO 
Dia único  

LOCAL 
Lisboa 

PÚBLICO-ALVO 
Alunos do 1º Ciclo | 2º e 3º anos  

RECURSOS 

- Autocarro da Câmara 

Municipal de Ourique 

Visita de estudo ao Teatro Politeama  

 
DESCRIÇÃO/OBJETIVOS 
- Identificar diferentes estilos e géneros convencionais de teatro (comédia, drama, 

musical…); 

- Reconhecer a dimensão multidisciplinar do teatro, identificando relações com outras 

artes e áreas do conhecimento; 

- Identificar personagens, cenários, ambientes, situações cénicas, problemas da ação 

dramática. 

 

 

14dez2018 ATIVIDADE 64 PROMOTOR 
Docente José Abreu 
ÁREA/DEPARTAMENTO 
Departamento Expressões 
DURAÇÃO 
Dia único 

LOCAL  
Escola EB2,3/S de Ourique 

PÚBLICO-ALVO 
Toda a comunidade escolar 

RECURSOS 
- Aparelhagem de som 

Festa de Natal 

  
DESCRIÇÃO/OBJETIVOS 
Participação/comemoração da época natalícia. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Voltar ao calendário 
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14dez2018 ATIVIDADE 65 PROMOTOR 
JI/EB1 de Ourique 
ÁREA/DEPARTAMENTO 
Departamento 1º Ciclo 

DURAÇÃO 
Ao longo do mês de dezembro 

LOCAL 
Escola / Cine-Teatro Sousa Telles 

PÚBLICO-ALVO 
Todos os alunos  

RECURSOS 

- Materiais recicláveis; estruturas 

para as árvores de Natal; 

Câmara Municipal de Ourique; 

alunos; professores e assistentes 

operacionais. 

Comemoração do Natal 

 
DESCRIÇÃO/OBJETIVOS 
Construção de uma árvore de Natal por sala as quais serão, posteriormente, expostas em 

vários locais da localidade. Visionamento de um filme alusivo ao Natal. 

- Contactar com diferentes manifestações artísticas 

- Experimentar possibilidades expressivas dos materiais e das diferentes técnicas, 

adequando o seu uso a diferentes contextos e situações; escolher técnicas e materiais de 

acordo com as suas produções plásticas; apreciar os seus trabalhos e dos colegas, 

mobilizando diferentes critérios de argumentação; captar a expressividade contida na 

linguagem das imagens e outras narrativas visuais. 

 

14dez2018 ATIVIDADE 66 PROMOTOR 
Biblioteca Escolar 
ÁREA/DEPARTAMENTO 
Biblioteca Escolar 
DURAÇÃO 
Ao longo do ano 

LOCAL  
Biblioteca Escolar 

PÚBLICO-ALVO 
Todos os alunos 

RECURSOS 
- Recursos da BE 

- Prémios 

Top Leitor/Turma/livros requisitados 

  
DESCRIÇÃO/OBJETIVOS 
- Divulgação dos nomes dos leitores/da turma com mais obras lidas/requisitadas no final de 

cada período; 

- Divulgação dos livros mais requisitados pelos alunos; 

- Estimular nos alunos o prazer da leitura, assumindo-a como fonte de cultura, educação, 

comunicação e divertimento; 

- Promover e incutir hábitos de leitura;  

- Incentivar a utilização dos recursos existentes na BE e promover a requisição domiciliária. 

 

Voltar ao calendário 
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18dez2018 ATIVIDADE 67 PROMOTOR 
Direção 
ÁREA/DEPARTAMENTO 
Direção 
DURAÇÃO 
Dia único 

LOCAL  
Refeitório da Escola EB2,3/S de 

Ourique 

PÚBLICO-ALVO 
Assistentes Administrativos e 

Operacionais, Docentes e 

Técnicos Especializados 

RECURSOS 
- Suportados pelos participantes 

Almoço de Natal do Agrupamento 

 
DESCRIÇÃO/OBJETIVOS 
- Proporcionar momentos de integração e partilha entre os elementos da comunidade 

escolar; 

- Promover uma situação específica de prática simulada aos alunos dos cursos de hotelaria 

e restauração. 

 

03jan2019 ATIVIDADE 68 PROMOTOR 
Grupo disciplinar de Português 

2º Ciclo 
ÁREA/DEPARTAMENTO 
Departamento Línguas 

DURAÇÃO 
Ao longo do 2º e 3º período 

LOCAL 
Salas de aula e Biblioteca 

Escolar 

PÚBLICO-ALVO 
Alunos do 2º Ciclo  

RECURSOS 

- Fotocópias 

Concurso de Soletração 

  
DESCRIÇÃO/OBJETIVOS 
- Promover o interesse pela língua portuguesa, ampliando o vocabulário e valorizando os 

estudos de ortografia, proporcionando, por fim uma abordagem ao novo acordo 

ortográfico. 

 

 

 

 

 

 

Voltar ao calendário 
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03jan2019 ATIVIDADE 69 PROMOTOR 
Docente Elsa Pomar 
ÁREA/DEPARTAMENTO 
Departamento Línguas 
DURAÇÃO 
Ao longo do 2º período 

LOCAL  
Escola EB2,3/S de Ourique 

PÚBLICO-ALVO 
Alunos do 1º Ciclo | 4º ano, 

Alunos do 2º Ciclo | 6º ano 

RECURSOS 
- Material de escrita 

Concurso de escrita criativa "Histórias da Ajudaris" 

 
DESCRIÇÃO/OBJETIVOS 
- Despertar e fortalecer os hábitos de leitura e da escrita; 

- Estimular a prática da cidadania e da solidariedade; 

- Aproximar os contextos escola-família; 

- Impulsionar a rede de voluntariado na comunidade. 

 

03jan2019 ATIVIDADE 70 PROMOTOR 
Docente Leonor Santos 
ÁREA/DEPARTAMENTO 
Departamento Ciências Sociais 

e Humanas 
DURAÇÃO 
Ao longo do 2º e 3º período 

LOCAL  
Escola EB2,3/S de Ourique 

PÚBLICO-ALVO 
Todos os alunos 

RECURSOS 
- Materiais (cartolinas, pioneses, 

canetas de feltro, papel de 

cenário, lápis de cor) 

Dias Especiais 

  
DESCRIÇÃO/OBJETIVOS 
Comemoração de dias festivos (Dia da Europa, Dia do Geógrafo...) 

 

 

 

 

 

 

 

 

Voltar ao calendário 
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07jan2019 ATIVIDADE 71 PROMOTOR 
Docentes Cristina Romba e 

Leonor Santos 
ÁREA/DEPARTAMENTO 
Departamento Ciências Sociais 

e Humanas 

DURAÇÃO 
Dia único 

LOCAL 
IGOT e Museu Calouste 

Gulbenkian - Lisboa 

PÚBLICO-ALVO 
Alunos do Secundário | 12º ano 

RECURSOS 

- Autocarro 

Visita de Estudo a Lisboa 

 
DESCRIÇÃO/OBJETIVOS 
Visita de estudo ao IGOT da Universidade de Lisboa e ao Museu Calouste Gulbenkian. 

- Promover o gosto pela ciência; 

- Promover a cultura científica dos alunos; 

- Consolidar conhecimentos relacionados com os conteúdos Geográficos e compreender 

o futuro nesta área de trabalho; 

- Proporcionar aos alunos o contacto direto com a realidade universitária. 

 

11jan2019 ATIVIDADE 72 PROMOTOR 
Docentes Alberto Ruaz, José 

Amado, Mª Nazaré Quitéria e Mª 

Paula Carmo 
ÁREA/DEPARTAMENTO 
Departamento Matemática e 

Ciências Experimentais 
DURAÇÃO 
Dia único 

LOCAL  
Escola EB2,3/S de Ourique 

PÚBLICO-ALVO 
Alunos do 2º e 3º Ciclo 

RECURSOS 
- Material de escrita 

Educação em Movimento 

Conservação da biodiversidade promovida pelo Zoomarine 

  
DESCRIÇÃO/OBJETIVOS 
- Despertar e fortalecer os hábitos de leitura e da escrita; 

- Estimular a prática da cidadania e da solidariedade; 

- Aproximar os contextos escola-família; 

- Impulsionar a rede de voluntariado na comunidade. 

 

 

Voltar ao calendário 
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16jan2019 ATIVIDADE 73 PROMOTOR 
Docente Paula Barreira 
ÁREA/DEPARTAMENTO 
Departamento Ciências Sociais 

e Humanas 

DURAÇÃO 
Ao longo do 2º e 3º período 

LOCAL 
Agrupamento de Escolas de 

Ourique – 1ª Fase 

Faculdade de Economia de 

Coimbra – 2ª Fase 

PÚBLICO-ALVO 
Alunos do PROF1 e PROF2 

RECURSOS 

- Sala disponível e fotocópias da 

prova 

Olimpíadas de Economia 

 
DESCRIÇÃO/OBJETIVOS 
- Difundir o gosto pela ciência económica junto dos estudantes do ensino secundário; 

- Despertar nos jovens um apurado sentido crítico pela atualidade económica. 

 

29jan2019 ATIVIDADE 74 PROMOTOR 
Docente Elsa Pomar 
ÁREA/DEPARTAMENTO 
Departamento Línguas 
DURAÇÃO 
Dia único 

LOCAL  
Lisboa 

PÚBLICO-ALVO 
Alunos 

RECURSOS 
- Autocarro 

Ida ao Teatro e Pavilhão do Conhecimento 

  
DESCRIÇÃO/OBJETIVOS 
- Fomentar o gosto pela arte dramática; consolidar a leitura e compreensão de textos 

dramáticos; 

- Promover a articulação interdisciplinar; 

- Desenvolver a socialização. 

 

 

Voltar ao calendário 
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04fev2019 ATIVIDADE 75 PROMOTOR 
Grupo de Inglês 
ÁREA/DEPARTAMENTO 
Departamento Línguas 

DURAÇÃO 
Durante o mês de fevereiro 

LOCAL 
Agrupamento de Escolas de 

Ourique 

PÚBLICO-ALVO 
Todos os alunos 

RECURSOS 

- Placards, Bostik; pionaises;  

5 cartolinas vermelhas e 5 

brancas, Cola, Fio de pesca, 

Papel de cenário 

Dia de São Valentim 

 
DESCRIÇÃO/OBJETIVOS 
- Conhecer e identificar aspetos culturais de países de expressão inglesa, desenvolvendo 

atitudes de respeito perante universos culturais e sociais diferenciados; 

- Cooperar com colegas e professores em tarefas e projetos comuns; 

- Realizar atividades de forma autónoma e criativa; 

- Vivenciar situações de aprendizagem motivadoras, gratificantes e significativas. 

 

06fev2019 ATIVIDADE 76 PROMOTOR 
Docente Elsa Pomar 
ÁREA/DEPARTAMENTO 
Departamento Ciências Sociais 

e Humanas 
DURAÇÃO 
Dia único 

LOCAL  
Escola EB2,3/S de Ourique 

PÚBLICO-ALVO 
Todos os alunos e restante 

comunidade escolar 

RECURSOS 
- Computador, Internet, colunas 

e videoprojetor 

Dia Internacional da 

Tolerância Zero à Mutilação Genital Feminina 

  
DESCRIÇÃO/OBJETIVOS 
- Combater a mutilação genital feminina; 

- Promover os Direitos Humanos; 

- Reconhecer que o relativismo cultural não é uma posição de tolerância; 

- Reconhecer que a tolerância tem limites (físico e psicológico). 

 

Voltar ao calendário 
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08fev2019 ATIVIDADE 77 PROMOTOR 
Docentes António Guerreiro e 

Beatriz Alves 
ÁREA/DEPARTAMENTO 
Desporto Escolar 

DURAÇÃO 
Dias 8 e 15 de fevereiro 

LOCAL 
Agrupamento de Escolas de 

Ourique 

PÚBLICO-ALVO 
Todos os alunos 

RECURSOS 

- Inerentes à atividade 

Provas de Megas - Fase Escola 

 
DESCRIÇÃO/OBJETIVOS 
- Promoção de situações de procura do êxito pessoal e do grupo; 

- Elevar o nível funcional das capacidades condicionais e coordenativas gerais; 

- Consolidação de conteúdos; 

- Envolver os alunos em situação de competição; 

- Gerar hábitos de prática desportiva num quadro de promoção da saúde. 

 

18fev2019 ATIVIDADE 78 PROMOTOR 
Docente Leonor Santos 
ÁREA/DEPARTAMENTO 
Departamento Ciências Sociais 

e Humanas 
DURAÇÃO 
Durante 1 semana 

LOCAL  
Escola EB2,3/S de Ourique 

PÚBLICO-ALVO 
Alunos do 3º Ciclo | 7º ano 

RECURSOS 
- Expositores 

Exposição "A minha rosa-dos-ventos" 

  
DESCRIÇÃO/OBJETIVOS 
Os alunos de 7ºano constroem rosas dos ventos com materiais à escolha e apresentam-nas 

em exposição. 

- Incentivar a aquisição de competências para selecionar, interpretar e organizar 

informação;  

- Conhecer os rumos da rosa-dos-ventos  e a sua importância para a Localização Relativa; 

- Desenvolver o gosto pela escola e pela disciplina. 

 

 

Voltar ao calendário 
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26fev2019 ATIVIDADE 79 PROMOTOR 
Docente Carlos Vilhena 
ÁREA/DEPARTAMENTO 
Departamento Expressões 

DURAÇÃO 
Dia único 

LOCAL 
Odemira 

PÚBLICO-ALVO 
Alunos do CEF2, PROF1 e PROF2 

RECURSOS 

- Autocarro 

Estufas da Vitacress - Odemira 

 
DESCRIÇÃO/OBJETIVOS 
- Reconhecer o potencial desta empresa de produção agrícola; 

- A necessidade de mão-de-obra para a produção de frescos;  

- Observar diferentes modos de tratamento e produção de géneros alimentares; 

- Aplicação de Regras de Higiene e Segurança Alimentares; 

- Conhecer aspetos aplicados ao ramo alimentar, no terreno e por profissionais da área; 

- Compreender a importância de uma aposta profissional no futuro de uma região cada 

vez mais procurada por turistas nacionais e estrangeiros; 

(…) 
 

28fev2019 ATIVIDADE 80 PROMOTOR 
Docente Luísa Côrte-Real 
ÁREA/DEPARTAMENTO 
Departamento Ciências Sociais 

e Humanas 
DURAÇÃO 
Dia único 

LOCAL  
Tribunal de Ourique 

PÚBLICO-ALVO 
Alunos do Secundário | 11º ano 

RECURSOS 
- 

Assistir a uma sessão de julgamento 

no Tribunal de Ourique 

  
DESCRIÇÃO/OBJETIVOS 
- Identificar a argumentos no discurso oral; 

- Reconhecer argumentos falaciosos; 

- Promover a importância do ensino do discurso argumentativo e da lógica; 

- Reconhecer que os atos têm consequências. 

 

 

Voltar ao calendário 
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28fev2019 ATIVIDADE 81 PROMOTOR 
Docente do JI de Garvão 
ÁREA/DEPARTAMENTO 
Departamento Pré-Escolar 

DURAÇÃO 
Dia único 

LOCAL 
Santa Luzia 

PÚBLICO-ALVO 
Alunos do Pré-Escolar 

RECURSOS 

- Material de desgaste, cola, 

papel cenário, de lustro, tintas, 

cartolinas e marcadores 

Desfile de Carnaval em Santa Luzia 

 
DESCRIÇÃO/OBJETIVOS 
- Preservar e valorizar as tradições escolares;  

- Desenvolver a criatividade; 

- Proporcionar momentos de diversão e convívio entre os participantes; 

- Promover o envolvimento das famílias e da comunidade na vida escolar. 

 

01mar2019 ATIVIDADE 82 PROMOTOR 
Diretores de Turma 
ÁREA/DEPARTAMENTO 
Diretores de Turma 
DURAÇÃO 
Dia único 

LOCAL  
Ourique 

PÚBLICO-ALVO 
Todos os alunos 

RECURSOS 
- 

Participação no Desfile de Carnaval do Agrupamento 

  
DESCRIÇÃO/OBJETIVOS 
- Vivenciar o Carnaval; 

- Desenvolver o espírito estético e a criatividade; 

- Reforçar o espírito de pertença à Escola e permitir a interação entre alunos; 

- Promover a ligação escola-meio. 

 

 

 

 

Voltar ao calendário 
 

  



PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2018/2019 

             AEOurique | Atualizado em 11/01/2019                                                   

 

11mar2019 ATIVIDADE 83 PROMOTOR 
Biblioteca Escolar 
ÁREA/DEPARTAMENTO 
Biblioteca Escolar 

DURAÇÃO 
De 11 a 15 de março 

LOCAL 
Escolas do Agrupamento 

PÚBLICO-ALVO 
Alunos do Pré-Escolar, 1º e 2º 

Ciclos 

RECURSOS 

- 

Semana da Leitura 

 
DESCRIÇÃO/OBJETIVOS 
- Promover o gosto pelo livro e pela leitura;  

- Estimular a criatividade;  

- Contribuir para a melhoria da leitura, produção escrita e oral;  

- Envolver a comunidade educativa em atividades relacionadas com a leitura. 

 

11mar2019 ATIVIDADE 84 PROMOTOR 
Docente Nazaré Quitéria 
ÁREA/DEPARTAMENTO 
Departamento Matemática e 

Ciências Experimentais 
DURAÇÃO 
Dia único 

LOCAL  
Praia da Luz – Lagos 

PÚBLICO-ALVO 
Alunos 

RECURSOS 
- Autocarro da Câmara 

Municipal de Ourique e 

professores acompanhantes 

Geologia da Praia da Luz 

  
DESCRIÇÃO/OBJETIVOS 
- Conhecer aspetos particulares da geologia e da dinâmica do litoral . 

 

 

 

 

 

 

 

 

Voltar ao calendário 
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12mar2019 ATIVIDADE 85 PROMOTOR 
Docente Carlos Vilhena 
ÁREA/DEPARTAMENTO 
Departamento Expressões 

DURAÇÃO 
Dia único 

LOCAL 
Vila Real de Santo António e 

Hayamonte 

PÚBLICO-ALVO 
Alunos do CEF2, PROF1 e 

PROF2 

RECURSOS 

- Autocarro 

Visita de Estudo a 

Vila Real de Santo António e Hayamonte 

 
DESCRIÇÃO/OBJETIVOS 
- Reconhecer o potencial de uma região de fronteira que requer cada vez mais profissionais 

de Hotelaria e Restauração; 

- Observar diferentes modos de tratar a Hotelaria/Restauração e as suas ofertas regionais a 

nacionais e estrangeiros; 

- Conhecer aspetos aplicados ao ramo alimentar, no terreno e por profissionais das 

diferentes áreas comerciais e hoteleiras; 

(…) 
 

12mar2019 ATIVIDADE 86 PROMOTOR 
Docentes António Guerreiro e 

Beatriz Alves 
ÁREA/DEPARTAMENTO 
Desporto Escolar 
DURAÇÃO 
Dia único 

LOCAL  
Odemira 

PÚBLICO-ALVO 
Alunos apurados na fase 

escola 

RECURSOS 
- Inerentes à atividade 

Provas de Megas - Fase Distrital 

  
DESCRIÇÃO/OBJETIVOS 
- Promoção de situações de procura do êxito pessoal e do grupo; 

- Elevar o nível funcional das capacidades condicionais e coordenativas gerais; 

- Consolidação de conteúdos; 

- Envolver os alunos em situação de competição; 

- Gerar hábitos de prática desportiva num quadro de promoção da saúde; 

- Conviver e competir com alunos de outras escolas. 

 

Voltar ao calendário 
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13mar2019 ATIVIDADE 87 PROMOTOR 
Docentes Guiomar Luís, José 

Amado e Miguel Lopes 
ÁREA/DEPARTAMENTO 
Departamento Matemática e 

Ciências Experimentais 

DURAÇÃO 
Dia único 

LOCAL 
Lisboa 

PÚBLICO-ALVO 
Alunos do 3º Ciclo | 7º ano 

RECURSOS 

- Autocarro da CMO 

Visita de Estudo Museu Nacional de História Natural e da 

Ciência e MAAT - Museu de Arte, Arquitetura e Tecnologia. 

 
DESCRIÇÃO/OBJETIVOS 
- Aplicar os conhecimentos adquiridos em novos contextos; 

- Promover o contacto direto com os objetos de estudo; 

- Gerar novas situações de aprendizagem; 

- Fornecer uma visão integradora da Ciência, estabelecendo relações entre esta e as 

aplicações tecnológicas, a Sociedade e o Ambiente; 

(…) 

 

15mar2019 ATIVIDADE 88 PROMOTOR 
Docente Paula Barreira 
ÁREA/DEPARTAMENTO 
Departamento Ciências 

Sociais e Humanas 
DURAÇÃO 
Dia único 

LOCAL  
Escolas do Agrupamento 

PÚBLICO-ALVO 
Alunos do PROF1 

RECURSOS 
- Cartolinas, marcadores, cola, 

tesoura e fotocópias a cores 

Dia Mundial dos Direitos do Consumidor 

  
DESCRIÇÃO/OBJETIVOS 
- Compreender os direitos e deveres enquanto cidadão ativo; 

- Esclarecer a relação entre direitos e deveres de cidadania; 

- Identificar os direitos fundamentais de um cidadão num estado democrático 

contemporâneo. 

 

 

 

Voltar ao calendário 
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18mar2019 ATIVIDADE 89 PROMOTOR 
JI de Panóias 
ÁREA/DEPARTAMENTO 
Departamento Pré-Escolar 

DURAÇÃO 
4 dias 

LOCAL 
JI de Panóias e local do 

piquenique 

PÚBLICO-ALVO 
Alunos do Pré-Escolar e 

Pais/Encarregados de 

Educação 

RECURSOS 

- Computador, livros, filmes, 

recursos da comunidade e da 

natureza 

"Chegada da Primavera - Dia da Árvore" 

 
DESCRIÇÃO/OBJETIVOS 
- Descobrir a nova estação do ano; 

- Reconhecer e ser capaz de identificar as caraterísticas principais da estação; 

- Desenvolver a curiosidade pelo mundo que nos rodeia; 

- Ser capaz de descrever o que observa e encontrar explicações para fenómenos simples 

da natureza; 

- Descobrir a importância das árvores na natureza e na vida das pessoas; 

(...) 

 

19mar2019 ATIVIDADE 90 PROMOTOR 
Docentes Paula Penedo e José 

Casimiro 
ÁREA/DEPARTAMENTO 
Biblioteca Escolar 
DURAÇÃO 
Dia único 

LOCAL  
Escolas do Agrupamento 

PÚBLICO-ALVO 
Toda a comunidade escolar 

RECURSOS 
- Livros, revistas, jornais, manuais 

e fotocópias 

30 Minutos de Letras 

  
DESCRIÇÃO/OBJETIVOS 
- Sensibilizar a comunidade educativa para a importância da palavra escrita; 

- Promover o gosto pela leitura; 

- Promover a articulação de ciclos e interdisciplinar com a Biblioteca Escolar; 

- Valorizar a escola como um centro de cultura. 

 

 

Voltar ao calendário 
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19mar2019 ATIVIDADE 91 PROMOTOR 
Docente Carlos Vilhena 
ÁREA/DEPARTAMENTO 
Departamento Expressões 

DURAÇÃO 
Dia único 

LOCAL 
Azeitão 

PÚBLICO-ALVO 
Alunos do CEF2, PROF1 e PROF2 

RECURSOS 

- Autocarro 

José Maria da Fonseca 

 
DESCRIÇÃO/OBJETIVOS 
- Conhecer o modo como uma Adega trabalha, conserva e comercializa os produtos 

vínicos desta região; 

- Entender todo o processo de tratamento dado à uva e ao produto/s final; 

- Reconhecer a ligação dos produtos vínicos com o mundo da Hotelaria/Restauração, que 

tem sido falado e trabalhado em sala de aula; 

- Observar diferentes modos de tratamento de um produto já estudado em sala de aula; 

(…) 
 

19mar2019 ATIVIDADE 92 PROMOTOR 
Educadoras do Centro Escolar 

de Ourique 
ÁREA/DEPARTAMENTO 
Departamento Pré-Escolar 
DURAÇÃO 
Dia único 

LOCAL  
JI de Ourique 

PÚBLICO-ALVO 
Alunos do Pré-Escolar e   

Pais/Encarregados de 

Educação 

RECURSOS 
- Tintas, papel, computador e 

videoprojetor 

Comemoração do Dia do Pai 

  
DESCRIÇÃO/OBJETIVOS 
Um convívio entre pais e filhos com partilha de algumas atividades no espaço do Jardim-

de-infância, tendo como objetivos: 

- O envolvimento dos Encarregados de Educação na vida da escola, proporcionar um 

momento de partilha num dia especial e possibilitar aos pais a possibilidade de assistirem a 

algumas atividades desenvolvidas pelos seus filhos.  

 

 

 

 

Voltar ao calendário 
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19mar2019 ATIVIDADE 93 PROMOTOR 
JI/EB1 Santana da Serra 
ÁREA/DEPARTAMENTO 
Departamento Pré-Escolar 

DURAÇÃO 
Dia único 

LOCAL 
Santana da Serra 

PÚBLICO-ALVO 
Alunos do Pré-Escolar, Alunos do 

1º Ciclo | 1º ano e 

Pais/Encarregados de 

Educação 

RECURSOS 

- 

Comemoração do Dia do Pai 

 
DESCRIÇÃO/OBJETIVOS 
- Desenvolver a criatividade; 

- Valorizar e respeitar o papel do pai no seio da família; 

- Promover a articulação entre ciclos. 

 

21mar2019 ATIVIDADE 94 ALTERADA para 28mar2019 PROMOTOR 
Docentes Leonor Santos, 

Guiomar Luís e Fátima Chaves 
ÁREA/DEPARTAMENTO 
Departamento Ciências Sociais 

e Humanas 
DURAÇÃO 
Dia único 

LOCAL  
Lisboa 

PÚBLICO-ALVO 
Alunos do Secundário | 11º ano 

RECURSOS 
- Autocarro 

Dinâmicas Urbanas - Lisboa 

  
DESCRIÇÃO/OBJETIVOS 
Visitas ao MAAT – Exposição sobre medida e distância e ao centro histórico de Lisboa 

 

 

Voltar ao calendário 
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21mar2019 ATIVIDADE 95 PROMOTOR 
Departamento Pré-Escolar 
ÁREA/DEPARTAMENTO 
Departamento Pré-Escolar 

DURAÇÃO 
Dia único 

LOCAL 
Campo perto da Aldeia da 

Favela 

PÚBLICO-ALVO 
Alunos do Pré-Escolar 

RECURSOS 

- Lanche 

Piquenique no campo 

 
DESCRIÇÃO/OBJETIVOS 
Realização de um piquenique com todos os alunos que frequentam a Educação Pré-

escolar do agrupamento com o objetivo de proporcionar momentos de convívio entre 

todas as crianças no campo, para observação da natureza e as transformações operadas 

pela primavera. 

 

22mar2019 ATIVIDADE 96 PROMOTOR 
Educadoras do Centro Escolar 

de Ourique 

ÁREA/DEPARTAMENTO 
Departamento Pré-Escolar 
DURAÇÃO 
Dia único 

LOCAL  
Ourique 

PÚBLICO-ALVO 
Alunos da Educação Pré-

escolar e 1º ciclo do Centro 

Escolar de Ourique. 

Comunidade de Ourique 

RECURSOS 
- Materiais reciclados e material 

de desperdício 

Desfile da primavera 

  
DESCRIÇÃO/OBJETIVOS 
Desfile pela comunidade com chapéus decorados individualmente pela família com 

motivos alusivos à chegada da primavera e com reutilização de materiais. Os objetivos 

visam desenvolver a criatividade e promover o trabalho/empenho de pais e filhos em torno 

da mesma atividade. Promover o envolvimento da família nas atividades desenvolvidas na 

escola.  

 

 

 

 

Voltar ao calendário 
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22mar2019 ATIVIDADE 97 PROMOTOR 
Docentes António Guerreiro e 

Beatriz Alves 
ÁREA/DEPARTAMENTO 
Desporto Escolar 

DURAÇÃO 
Dia único 

LOCAL 
Beja 

PÚBLICO-ALVO 
Alunos apurados na Fase Escola 

RECURSOS 

- Inerentes à atividade 

Torneio de Basquetebol 3x3 - Fase Regional 

 
DESCRIÇÃO/OBJETIVOS 
- Promoção de situações de procura do êxito pessoal e do grupo; 

- Elevar o nível funcional das capacidades condicionais e coordenativas gerais; 

- Consolidação de conteúdos; 

- Envolver os alunos em situação de competição; 

- Gerar hábitos de prática desportiva num quadro de promoção da saúde: 

- Conviver e competir com alunos de outras escolas. 

 

25mar2019 ATIVIDADE 98 PROMOTOR 
Docente Carlos Vilhena 

ÁREA/DEPARTAMENTO 
Departamento Expressões 
DURAÇÃO 
Dia único 

LOCAL  
Lisboa - FIL 

PÚBLICO-ALVO 
Alunos do CEF2, PROF1 e PROF2 

RECURSOS 
- Bilhetes da CP 

Alimentária - FIL 

  
DESCRIÇÃO/OBJETIVOS 
- Reconhecer o potencial do sector alimentar; 

- A necessidade de mão-de-obra para o sector;  

- Observar diferentes modos de tratamento e produção de géneros alimentares e 

equipamentos; 

- Aplicação de Regras de Higiene e Segurança Alimentares; 

- Conhecer aspetos aplicados ao ramo alimentar, no terreno e por profissionais da área; 

- Compreender a importância de uma aposta profissional no futuro, que requer para a 

Hotelaria e Restauração, mão-de-obra qualificada para serviços a turistas nacionais e 

estrangeiros; 

 

Voltar ao calendário 
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02abr2019 ATIVIDADE 99 PROMOTOR 
Biblioteca Escolar 

ÁREA/DEPARTAMENTO 
Biblioteca Escolar 

DURAÇÃO 
Dia único 

LOCAL 
Escola EB2,3/S de Ourique 

PÚBLICO-ALVO 
Todos os alunos 

RECURSOS 

- Resma de papel, 

computador e Internet 

Dia Internacional do Livro Infantil 

 
DESCRIÇÃO/OBJETIVOS 
- Promover o gosto pela leitura e pelo livro;  

- Estimular o gosto e hábitos de leitura. 

 

03abr2019 ATIVIDADE 100 PROMOTOR 
Docente Carlos Vilhena 

ÁREA/DEPARTAMENTO 
Departamento Expressões 
DURAÇÃO 
Dia único 

LOCAL  
Mértola 

PÚBLICO-ALVO 
Alunos do CEF2, PROF1 e 

PROF2 

RECURSOS 
- Autocarro 
 

Visita de Estudo a Mértola 

  
DESCRIÇÃO/OBJETIVOS 
- Conhecer uma Vila com Historia e a sua importância como atração de Turistas nacionais e 

estrangeiros; 

- Dar a conhecer Mértola e a sua oferta em termos de comércio tradicional e 

estabelecimentos similares de restauração;  

- Observar o modo de tratamento do património Histórico/cultural edificado e a sua 

adaptação e modernidade para atração de turistas e visitantes; 

- Compreender a importância do produto “Região Alentejo”, para o visitante/turista 

Nacional e Estrangeiro; 

(…) 

  

Voltar ao calendário 
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03abr2019 ATIVIDADE 101 PROMOTOR 
Grupo Educação Física 

ÁREA/DEPARTAMENTO 
Departamento Expressões 

DURAÇÃO 
Durante o 2º Período 

LOCAL 
Escola EB2,3/S de Ourique 

PÚBLICO-ALVO 
Todos os alunos 

RECURSOS 

- Materiais inerente à atividade 

Gira-Volei 

 
DESCRIÇÃO/OBJETIVOS 
- Elevar o nível funcional das capacidades funcionais e coordenativas; 

- Envolver os alunos em situação de competição; 

- Saber relacionar-se com os outros; 

- Gerar hábitos de prática desportiva. 

 

03abr2019 ATIVIDADE 102 PROMOTOR 
Docente Paula Carmo 

ÁREA/DEPARTAMENTO 
Departamento Matemática e 

Ciências Experimentais 
DURAÇÃO 
Dia único 

LOCAL  
Castro da Cola 

PÚBLICO-ALVO 
Alunos do 5ºA 

RECURSOS 
- Fotocópias do guião para a 

identificação das plantas, PPT 

de apresentação da atividade 

e Autocarro da Câmara 

Municipal 
 

Identificação da flora local 

  
DESCRIÇÃO/OBJETIVOS 
- Identificação da flora local; 

- Sensibilização para a preservação do património natural do concelho de Ourique. 

 

 

 

 

 

 

 

Voltar ao calendário 
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05abr2019 ATIVIDADE 103 PROMOTOR 
Grupo Educação Física 

ÁREA/DEPARTAMENTO 
Departamento Expressões 

DURAÇÃO 
Dia único 

LOCAL 
Arredores da Vila de Ourique 

PÚBLICO-ALVO 
Toda a comunidade escolar 

RECURSOS 

- Águas 

Caminhada 

 
DESCRIÇÃO/OBJETIVOS 
- Elevar o nível funcional das capacidades funcionais e coordenativas; 

- Saber relacionar-se com os outros; 

- Gerar hábitos de prática desportiva. 

 

05abr2019 ATIVIDADE 104 PROMOTOR 
Docente do JI de Garvão 

ÁREA/DEPARTAMENTO 
Departamento Pré-Escolar 
DURAÇÃO 
Dia único 

LOCAL  
JI de Garvão 

PÚBLICO-ALVO 
Alunos do Pré-Escolar 

RECURSOS 
- Farinha, ovos, açúcar, massa 

de padeiro,… 
 

Folar da Páscoa 

  
DESCRIÇÃO/OBJETIVOS 
- Proporcionar momentos de diversão e convívio entre os participantes; 

- Promover o envolvimento das famílias e da comunidade na vida escolar; 

- Promover a articulação entre os ciclos. 

 

 

 

 

 

 

Voltar ao calendário 
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24abr2019 ATIVIDADE 105 PROMOTOR 
Docentes Cristina Romba, Luísa 

Côrte-Real, Paula Penedo e 

Francisco Rodrigues 

ÁREA/DEPARTAMENTO 
Departamento Ciências Sociais 

e Humanas 

DURAÇÃO 
De 24 a 26 de abril 

LOCAL 
Escola EB23/S de Ourique 

PÚBLICO-ALVO 
Toda a comunidade escolar 

RECURSOS 

- Material de desgaste e 

fotocópias 

Comemoração do 25 de Abril 

 
DESCRIÇÃO/OBJETIVOS 
- Reconhecer a importância do 25 de Abril na História contemporânea do nosso país; 

- Conhecer alguns aspetos do processo de democratização de Portugal; 

- Desenvolver a literacia da leitura e da informação; 

- Criar/desenvolver hábitos de pesquisa de informação; 

- Refletir, esclarecer e divulgar o conceito filosófico de liberdade; 

- Promover a articulação entre ciclos e interdepartamental; 

- Valorizar a Escola como espaço/centro de cultura. 

 

24abr2019 ATIVIDADE 106 PROMOTOR 
Docente Luísa Côrte-Real 

ÁREA/DEPARTAMENTO 
Departamento Ciências Sociais 

e Humanas 
DURAÇÃO 
3 dias 

LOCAL  
JI de Garvão 

PÚBLICO-ALVO 
Toda a comunidade escolar 

RECURSOS 
- Cartolinas, fotocópias e cola 
 

Liberdade é... 

  
DESCRIÇÃO/OBJETIVOS 
- Promover a cidadania; 

- Esclarecer o conceito de liberdade. 

 

 

 

 

 

Voltar ao calendário 
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24abr2019 ATIVIDADE 107 PROMOTOR 
Departamento Línguas 

ÁREA/DEPARTAMENTO 
Departamento Ciências Sociais 

e Humanas 

DURAÇÃO 
Dia único 

LOCAL 
Auditório do IPDJ e Igreja do 

Carmo em Faro 

PÚBLICO-ALVO 
Alunos do 3º Ciclo | 8º ano 

RECURSOS 

- Autocarro 

Texto Dramático e Arte Barroca 

 
DESCRIÇÃO/OBJETIVOS 
- De Português: adquirir e consolidar conhecimentos sobre o texto dramático de História; 

- Consolidar aprendizagens sobre arte barroca e sensibilizar para a defesa do património. 

 

24abr2019 ATIVIDADE 108 PROMOTOR 
JI de Panóias 

ÁREA/DEPARTAMENTO 
JI de Panóias 
DURAÇÃO 
Dia único 

LOCAL  
JI de Garvão 

PÚBLICO-ALVO 
Alunos do Pré-Escolar e restante 

comunidade escolar 

RECURSOS 
- Recursos da sala e da 

comunidade 
 

Dia da Liberdade 

  
DESCRIÇÃO/OBJETIVOS 
- A atividade será trabalhada em sala e levada para a comunidade, serão distribuídos 

cravos elaborados pelos alunos ás pessoas da localidade e também colocados no jardim  

Público. Serão realizadas pesquisas em computador e observadas imagens que ilustrem o 

dia. Serão realizados diálogos sobre a temática de forma a dar a conhecer a data 

histórica aos alunos. 

- Conhecer e valorizar  a historia do nosso país; 

- Sensibilizar para a data histórica; 

- Adquirir conhecimentos sobre o nosso país. 

 

Voltar ao calendário 
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30abr2019 ATIVIDADE 109 PROMOTOR 
Docente Carlos Vilhena 

ÁREA/DEPARTAMENTO 
Departamento Expressões 

DURAÇÃO 
Dia único 

LOCAL 
Sines 

PÚBLICO-ALVO 
Alunos do CEF2, PROF1 e PROF2 

RECURSOS 

- Autocarro 

Visita de Estudo à Oceanic - Sines 

 
DESCRIÇÃO/OBJETIVOS 
- Reconhecer o potencial desta empresa de Transformação/produção de pescado; 

- A necessidade de mão-de-obra para a fábrica;  

- Observar diferentes modos de tratamento e produção de géneros alimentares; 

- Aplicação de Regras de Higiene e Segurança Alimentares; 

- Conhecer aspetos aplicados ao ramo alimentar, no terreno e por profissionais da área; 

- Compreender a importância de uma aposta profissional no futuro no setor alimentar; 

(…) 
 

02mai2019 ATIVIDADE 110 PROMOTOR 
Docentes do Centro Escolar de 

Ourique 

ÁREA/DEPARTAMENTO 
Departamento 1º Ciclo 
DURAÇÃO 
Durante o 3º período 

LOCAL  
JI de Garvão 

PÚBLICO-ALVO 
Alunos do Pré-Escolar e restante 

comunidade escolar 

RECURSOS 
- Recursos da sala e da 

comunidade 
 

Partilha de Poemas 

  
DESCRIÇÃO/OBJETIVOS 
Os alunos do Pré Escolar e do 1º Ciclo do Centro Escolar de Ourique irão escrever poemas 

variados que, posteriormente partilharão entre si. Em seguida farão a partilha com o 2º 

Ciclo. 

- Incentivar o gosto pela leitura e escrita; 

- Escrever textos em poesia; ler expressivamente poemas; apresentar trabalhos, em público, 

através da leitura; exprimir uma opinião crítica acerca dos aspetos do texto (conteúdo e 

forma). 

 

 

Voltar ao calendário 
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03mai2019 ATIVIDADE 111 PROMOTOR 
JI/EB1 de Santana da Serra 

ÁREA/DEPARTAMENTO 
Diretores de Turma 

DURAÇÃO 
Dia único 

LOCAL 
Parque das Nações - Lisboa 

PÚBLICO-ALVO 
Alunos do Pré-Escolar e 1º Ciclo, 

Assistentes Administrativos 

Operacionais e 

Pais/Encarregados de 

Educação 

RECURSOS 

- Autocarro da CMO e comboio 

Dia da Mãe 

 
DESCRIÇÃO/OBJETIVOS 
- Promover a ligação escola-família; 

- Possibilitar o convívio/ interação entre mães e filhos; 

- Sensibilizar os alunos para a importância do respeito e amor para com as Mães. 

 

07mai2019 ATIVIDADE 112 PROMOTOR 
Docente Carlos Vilhena 

ÁREA/DEPARTAMENTO 
Departamento Expressões 
DURAÇÃO 
Dia único 

LOCAL  
JI de Garvão 

PÚBLICO-ALVO 
Alunos do Pré-Escolar e restante 

comunidade escolar 

RECURSOS 
- Recursos da sala e da 

comunidade 
 

Visita de Estudo às Salinas e Centro de Ciência Viva 

  
DESCRIÇÃO/OBJETIVOS 
Os alunos do Pré Escolar e do 1º Ciclo do Centro Escolar de Ourique irão escrever poemas 

variados que, posteriormente partilharão entre si. Em seguida farão a partilha com o 2º 

Ciclo. 

- Incentivar o gosto pela leitura e escrita; 

- Escrever textos em poesia; ler expressivamente poemas; apresentar trabalhos, em público, 

através da leitura; exprimir uma opinião crítica acerca dos aspetos do texto (conteúdo e 

forma). 

 

Voltar ao calendário 
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10mai2019 ATIVIDADE 113 PROMOTOR 
Docente Leonor Santos 

ÁREA/DEPARTAMENTO 
Departamento Ciências 

Sociais e Humanas 

DURAÇÃO 
Dia único 

LOCAL 
Alqueva - Vila de Frades 

PÚBLICO-ALVO 
Alunos do 3º Ciclo | 7º ano 

RECURSOS 

- Autocarro 

Barragem do Alqueva – Ruínas de São Cucufate 

 
DESCRIÇÃO/OBJETIVOS 
A atividade compreende a visita ao interior da Barragem do Alqueva e ao Centro de 

Interpretação Ambiental do Alqueva durante a manhã e uma visita guiada às ruínas de São 

Cucufate no período da tarde. 

- Descrever as paisagens;  

- Compreender o grau de humanização das diferentes paisagens; 

- Caraterizar a distribuição dos recursos hídricos superficiais;  

- Compreender a importância das bacias hidrográficas enquanto unidades fundamentais 

para a gestão das águas; 

(...) 
 

13mai2019 ATIVIDADE 114 PROMOTOR 
Docente Carlos Vilhena 

ÁREA/DEPARTAMENTO 
Departamento Matemática e 

Ciências Experimentais 
DURAÇÃO 
Dia único  

LOCAL  
Almograve 

PÚBLICO-ALVO 
Alunos do 3º Ciclo | 7ºA 

RECURSOS 
- Autocarro 

- Guiões da visita 

Saída de campo à praia da Foz dos Ouriços 

  
DESCRIÇÃO/OBJETIVOS 
- Compreensão da génese das rochas sedimentares, ígneas e metamórficas, no contexto 

da tectónica de placas; 

- Metamorfismo de contacto e regional; 

- Relação entre o ciclo das rochas e o ciclo tectónico; 

- Das rochas paleozoicas de Almograve à génese do supercontinente Pangeia; 

- Das rochas mesozoicas de Sines à abertura do Oceano Atlântico; 

(…) 

Voltar ao calendário 
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14mai2019 ATIVIDADE 115 PROMOTOR 
Docente Carlos Vilhena 

ÁREA/DEPARTAMENTO 
Departamento Expressões 
DURAÇÃO 
Dia único 

LOCAL  
Vila Nova de Milfontes 

PÚBLICO-ALVO 
Alunos do CEF2, PROF1 e 

PROF2 

RECURSOS 
- Autocarro 

Caminhada – Costa Vicentina 

  
DESCRIÇÃO/OBJETIVOS 
- Reconhecer o potencial de uma região litoral que requer cada vez mais profissionais de 

Hotelaria e Restauração; 

- Observar diferentes modos de tratar a Hotelaria e as suas ofertas regionais; 

- Conhecer aspetos aplicados ao ramo alimentar, no terreno e por profissionais da área; 

- Compreender a importância de uma aposta profissional no futuro de uma região cada vez 

mais procurada por turistas nacionais e estrangeiros; 

(…) 

 
 

16mai2019 ATIVIDADE 116 PROMOTOR 
Docentes Assunção Peixeiro e 

Cláudia Matilde 

ÁREA/DEPARTAMENTO 
Departamento 1º Ciclo 

DURAÇÃO 
Dia único 

LOCAL 
Portimão 

PÚBLICO-ALVO 
Alunos do 1º Ciclo | 2º e 3º 

ano 

RECURSOS 

- Autocarro da CMO 

Visita de Estudo à Quinta Pedagógica de Portimão 

  
DESCRIÇÃO/OBJETIVOS 
- Relacionar as caraterísticas dos seres vivos (animais/plantas) com o seu habitat; 

- Valorizar a necessidade do desenvolvimento de atitudes responsáveis face à Natureza; 

- Promover o contacto com pequenas explorações agrícolas destinadas a sensibilizar as 

crianças para a agricultura. 

 

 

 

Voltar ao calendário 
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16mai2019 ATIVIDADE 117 PROMOTOR 
Docentes António Guerreiro e 

Beatriz Alves 

ÁREA/DEPARTAMENTO 
Desporto Escolar 
DURAÇÃO 
Dia único  

LOCAL  
Castro Verde 

PÚBLICO-ALVO 
Alunos apurados na fase 

Escola 

RECURSOS 
- Inerentes à atividade 

Torneio de Gira-Volei  - Fase Regional 

 
DESCRIÇÃO/OBJETIVOS 
- Promoção de situações de procura do êxito pessoal e do grupo; 

- Elevar o nível funcional das capacidades condicionais e coordenativas gerais; 

- Envolver os alunos em situação de competição e arbitragem; 

- Gerar hábitos de prática desportiva num quadro de promoção da saúde; 

- Conviver e competir com alunos de outras escolas. 

 

 

20mai2019 ATIVIDADE 118 PROMOTOR 
Docente Paula Penedo 

ÁREA/DEPARTAMENTO 
Departamento Ciências 

Sociais e Humanas 

DURAÇÃO 
De 20 a 24 de maio 

LOCAL 
Escola EB2,3/S de Ourique 

PÚBLICO-ALVO 
Alunos do Pré-Escolar, Alunos 

do 1º Ciclo | 4º ano, Alunos do 

2º Ciclo | 5º ano 

RECURSOS 

- Materiais de desgaste e 

recicláveis 

Exposição de trabalhos 

"Os Romanos na Península Ibérica" 

  
DESCRIÇÃO/OBJETIVOS 
- Promover a criatividade e a motivação; 

- Consolidar conhecimentos; 

- Promover o sentido da responsabilidade e respeito pelas regras de participação; 

- Promover a participação dos pais e encarregados de educação nas tarefas escolares dos 

seus educandos; 

- Otimizar a Biblioteca Escolar; Desenvolver o gosto pela descoberta; Promover a literacia; 

- Promover a articulação entre ciclos. 

 

Voltar ao calendário 
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20mai2019 ATIVIDADE 119 PROMOTOR 
Docente Carlos Vilhena 

ÁREA/DEPARTAMENTO 
Departamento Matemática e 

Ciências Experimentais 
DURAÇÃO 
Dia único  

LOCAL  
Almograve 

PÚBLICO-ALVO 
Alunos do 3º Ciclo | 7ºB 

RECURSOS 
- Autocarro 

- Guiões da visita 

Saída de campo à praia da Foz dos Ouriços 

 
DESCRIÇÃO/OBJETIVOS 
- Compreensão da génese das rochas sedimentares, ígneas e metamórficas, no contexto 

da tectónica de placas; 

- Metamorfismo de contacto e regional; 

- Relação entre o ciclo das rochas e o ciclo tectónico; 

- Das rochas paleozoicas de Almograve à génese do supercontinente Pangeia; 

- Das rochas mesozoicas de Sines à abertura do Oceano Atlântico; 

(…) 

 

29mai2019 ATIVIDADE 120 PROMOTOR 
Grupo de Geografia 

ÁREA/DEPARTAMENTO 
Departamento Ciências Sociais 

e Humanas 
DURAÇÃO 
Dia único 

LOCAL  
Escola EB2,3/S de Ourique 

PÚBLICO-ALVO 
Alunos do 3º Ciclo e Secundário 

RECURSOS 
- Materiais (cartolinas, pioneses, 

canetas de feltro, lápis de cor, 

painéis de exposição) 

Dia do Geógrafo 

  
DESCRIÇÃO/OBJETIVOS 
Comemoração do dia do Geógrafo com exposição de trabalhos realizados no âmbito da 

disciplina. 

 

 

 

 

 

 

 

Voltar ao calendário 
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03jun2019 ATIVIDADE 121 PROMOTOR 
Docente Alberto Ruaz 

ÁREA/DEPARTAMENTO 
Departamento Matemática e 

Ciências Experimentais 

DURAÇÃO 
Dia único 

LOCAL 
Minas de São Domingos e 

Mértola 

PÚBLICO-ALVO 
Alunos do Secundário | 10º e 

11º ano  

RECURSOS 

- Autocarro da CMO 

Visita às Minas de São Domingos e Mértola 

 
DESCRIÇÃO/OBJETIVOS 
- Assumir atitudes de defesa do património geológico; 

- Conhecer o enquadramento geológico da área da Mina de S. Domingos, incluindo a 

antiga exploração a céu aberto e a subterrânea; 

- Conhecer aspetos históricos e patrimoniais relacionados com a exploração de recursos 

minerais na antiga Mina de S. Domingos; 

- Sensibilizar para a conservação dos recursos hídricos e para a sua utilização de forma 

responsável.  

(…) 
 

05jun2019 – DIA CULTURAL ATIVIDADE 122 PROMOTOR 
Docente Carlos Barbosa 

ÁREA/DEPARTAMENTO 
Departamento Expressões 
DURAÇÃO 
Dia único 

LOCAL  
Escola EB2,3/S de Ourique 

PÚBLICO-ALVO 
Comunidade Escolar 

RECURSOS 
- Material necessário para a 

montagem da exposição (fita-

cola dupla face, Bostik, fio de 

pesca, etc.) 

Exposição de Trabalhos 

de EV/ET/Oficina das Artes dos alunos do 2º Ciclo 

  
DESCRIÇÃO/OBJETIVOS 
- Promover a criatividade e a motivação;  

- Promover a participação dos pais e encarregados de educação nas tarefas escolares dos 

seus educandos; Desenvolver o gosto pela Arte;  

- Promover a literacia artística; 

- Promover o espírito de partilha;  

- Mostrar algumas técnicas de pintura, desenho e colagem. 

 

Voltar ao calendário 
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05jun2019 – DIA CULTURAL ATIVIDADE 123 PROMOTOR 
Grupo de Educação Musical 

ÁREA/DEPARTAMENTO 
Departamento Expressões 

DURAÇÃO 
Dia único 

LOCAL 
Escola EB2,3/S de Ourique 

PÚBLICO-ALVO 
Comunidade Escolar 

RECURSOS 

- Aparelhagem de som 

Caça Talentos 

 
DESCRIÇÃO/OBJETIVOS 
Concurso de talentos 

 

05jun2019 – DIA CULTURAL ATIVIDADE 124 PROMOTOR 
Grupo de Inglês 

ÁREA/DEPARTAMENTO 
Departamento Línguas 
DURAÇÃO 
Dia único 

LOCAL  
Escola EB2,3/S de Ourique 

PÚBLICO-ALVO 
Todos os alunos 

RECURSOS 
- Material de desgaste 

English Cultural Quiz 

  
DESCRIÇÃO/OBJETIVOS 
- Vivenciar situações de aprendizagem motivadoras, gratificantes e significativas; 

- Aprofundar o conhecimento sobre aspetos culturais de países de expressão inglesa; 

- Realizar atividades de forma autónoma e criativa.  

 

 

 

 

 

 

Voltar ao calendário 
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12jun2019 ATIVIDADE 125 PROMOTOR 
Docentes António Guerreiro e 

Beatriz Alves 

ÁREA/DEPARTAMENTO 
Desporto Escolar 

DURAÇÃO 
Dia único 

LOCAL 
Praia Fluvial na Mina de São 

Domingos - Mértola 

PÚBLICO-ALVO 
Alunos do 1º, 2º, 3º Ciclos, 

Secundário, CEF2, PROF1 e 

PROF2 

RECURSOS 

- Inerentes à atividade 

Encontro Final de Atividades do Desporto Escolar 

 
DESCRIÇÃO/OBJETIVOS 
- Promoção de situações de procura do êxito pessoal e do grupo; 

- Elevar o nível funcional das capacidades condicionais e coordenativas gerais; 

- Gerar hábitos de prática desportiva num quadro de promoção da saúde; 

- Premiar a prática desportiva. Promoção do convívio entre alunos e professores; 

- Promoção do convívio entre alunos de diferentes ciclos. 

 

21jun2019 ATIVIDADE 126 PROMOTOR 
JI de Garvão 

ÁREA/DEPARTAMENTO 
Departamento Pré-Escolar 
DURAÇÃO 
Dia único 

LOCAL  
Lisboa 

PÚBLICO-ALVO 
Alunos do Pré-Escolar 

RECURSOS 
- De acordo com cada família 

Ida a Lisboa e Visita ao Jardim zoológico com as famílias 

  
DESCRIÇÃO/OBJETIVOS 
- Enriquecer o processo ensino/aprendizagem através do contacto com atividades 

diferenciadas e de diversas áreas; 

- Aprofundar relações interpessoais;  

- Aprofundar conhecimentos e vivenciar experiências novas; 

- Contactar com realidades diferentes; 

- Incentivar a curiosidade e o interesse do saber; 

- Envolver os Pais e E.E. na vida escolar. 

 

Voltar ao calendário 
 


